/. 


ปฏิส ลฺสี โน  ภิกขุ  ฟ้มนํ่ แจก เบน ซร รม บรรณาการ 

ใน งาน ฉเา ปน กิจ คน 

นาย วิริยะ  ณ ศีล วน ต ๙ 

พ ว้ด่ ธาตุ ทอง 

ธัน อังคาร ท ๑๙  ธันวาคม  ๒ & 
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นาย วิริ ย?!  ผ ศีล วน ต' 


ชา ฅะ 

๓ กน ยาย น 

๔’ ๔0 

มฅะ 

๗ กน ยาย น 

1*ว๔(5)๔ 

คำ!! รา รก 

ใน สม ใที่ฃ ไพ เจ ไย ไ ไม่ ไค้ ส์ล  ะ เพศ ฆราวาส  ไค้ มี 

โชก กทไ ณ บน เพ อน บาน เรือน เคียง กบ คุณ' วิริยะ  ณ ศีล- 
วนฅ  ที ซอย หลง สวน  จึง ไค้ มี โอกาส ใกล้ ซิก ท่าน 

พอ สมควร  คุณ วิริยะ เบน นก ธุรกิจ การ คา ที1 มีวิริ ยะ 

(ความ เพียร)  สม ซิอ  ท่าน เชื่อ มน ใน พุทธ ภาษิ กว่า 

ทฬ' ทฺทยํ  พุกฺฃํ  โ ล! ก ซึง แปล ว่า  “ความ จน เบน 

พุก ขใน โลก  ” จึง ไค้ ก่อ ร่าง สริา ง^า นะ ให้ เบน บก แผ่น 

จน สามารถ ปลก เกษียณ ห้ว ท่าน เอง จาก ภารกิจ การ กำ  โกย 
มี ราย ไก ไพี ยง พอ ที่ จะ ท่า บุญ ท่า ทาน ไห้ อย่าง ไ ม่อน  ท่าน 
เบน พุทธ มา มก ะ อย่าง แห้ จริง  บำเพ็ญ ครบ ห้วน ที่ ง ทาน 
ศีล  ภาวนา  ชอบ พ็ง รายการ ธม มะ ทาง วิทยุ กระจาย เสียง 
และ เจริญ บ ญญา ห้วย การ พง เทป เทศนา อบรม วิบส ส นา 
กมม ฎ ฐาน ของ เจ ไพ ระ คุณ สม เก็จ พระ ญาณ สง วร  ( เจริญ 
สุว ฑุฒโ น)  เจ ไ อาวาส ห้ค บวร นิเวศ วิหาร  พระ 

อุบ ชฌา ยะ ของ  กร.  เชาวน์  บุก ร1 ชาย คน เดียว ของ ท่าน 
คุณ วิริยะ เบน ผู้ที่มี นา ใจ เก็ม เบี่ ยม ควย  เม ฅฅา  กรุณา 


ฉะ น น ข ไพ เจา จึง ไค้ รบ ความ อุปการะ จาก ท่าน  และ 

คุณ' จำ นงค์  ศรี ภริยา ของ ท่าน ฅล อด เวลา  ขา พ เจา อยู่ 
คน เคียว ไม่ มี ครอบ กริว  ค ชั่ง หนึ่ง ไคั เจ็บ บ่, วย เนื่อง จาก 

กระดูก สไ แห ลํง เบียด ประสาท  ไม่ สามารถ จะ เดิน เหิน ไค้ 
ชั่ว คราว  ก็ ไค้ รกัค วาม กรุณา จาก ท่าน ที่งส อง ส่ง เสีย 

อาหาร' วน ละ  ๓ มีอ  ดล อด เวลา ที่ บ่1 ว ยอ ยู่  ยื่งก ว่าน น 
เมื่อ ฃไพ เจา ไค้ ไป ขอ ขมา เพื่อ ลา อุปสมบท  ท่าน ยง ไค้ 

แสดง เม ฅคา จิฅ  ปวารณา คัว ไว้ ล่วง หน้า ที จะ อุปการะ 

ข ไพ เจ ไ ทุก ประการ  พระ คุณ นึ่ยง ผง สนิท คิด แน่นอยู่ ใน 
จิฅ ใจ ของ ข่า พ เจ่า  ฉะ น้น  เมื่อ ไค้ โอกาส ที่ จะ แสดง กด- 
เวที  ข ไพ เจ ไ จึง ยินดี คัด พิมพื่ หนังสือ  "เ นก ข่ม”  นึ่ 

แจก เบน ธรรม บรรณาการ ใน วน ฌา ปน กิจ ศพ  เพื่อ อุทิศ 
ส่วน กุศล ให คุณ วิริยะ  ณ ศีล คัน คั  ดง ที่ ปรากฏ อยู่ ใน มือ 
ของ ท่าน ผู้ อ่าน นึ่ 

เนก ข่ม  แปล ว่า  การ ออก บวช  หน่ง สือเ ล่มนึ่ 

ประกอบ คัว ย เรื่อง ด่าง  ๆ ที่ เกย ว กับ การ ออก บวช รวม  ๔ 
เรื่อง? ไอ 


ค 

๑.  คณก โม ค กล ลาน สูคร 

๒.  คุณ ค่า อน ชง ไม่ ได ของ การ บวช,,  โอวาท ของ 

เจา พระ คุณ สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์  (พิมพ์ 

ธมฺม ธ โร)  เจ ไ อาวาส รัด พระ ศรี มหา ธาฅุ 

๓.  ธม มะ ที่ พระ พุทธ อง ค่ฅรี ส สอน  ว่า  เบน เครื่อง 

กระทำ ใหเ บน สมณะ  ” โอวาท ของ เจ ไพ ระ คุณ 
สมเด็จ พระ ญาณ ส ไ) วร  (เจริญ  สุว ฑฒโ น) 

๔.  โอวาท แก่ พระ นวกะ ใน วน ลา สิกขา,,  ของ 

เจ ไพ ระ คุณ สมเด็จ พระ ญาณ ส ไว ร ( เจริญ 

สุว ฑฺฒ โน ) 

ท1 ง ๔ เรื่อง น จะ เพิ, ม พูน ความ รู้  ให แก่ ท่าน ผู้ อ่าน 
เกี่ยว กบ เรื่อง  การ ออก บวช  โปรด สละ เวลา ย่น มี ค่า ของ 
ท่าน อ่าน ให้ จบ  แม้ ว่า จะ มี เวลา อ่าน เพียง ค รง ละ หนึ่ง 

เรอ งด็ ยง ดี  ท่าน จะ ได ประ โย ซน มาก สำ หรบ คน เอง และ 
สำ หรบ บุฅร หลาน  ซึ่ง ท่าน จะ บวช ให้ รัน ใด รัน หน ง ใน 

อ นาก ค 

บุญ กุศล  ณัเ พึง จะ ได้ รับ จาก การ แจก หน ไสือ เล่ม น 


เบน ธรรม ทาน  ข ไพ เจ ไข อ อุทิศ ให^  คุณ วิริยะ  ณศี ล- 
า นฅ์  ท่าน ผู้ที่ข ไพ เจ ไ เชื่อ แน่ ว่า ไค้ ไปส่ สุคติ แล ว ขอ 

ไค้ โป รค อนุโมทนา  เพื่อ ความ สุข ความ เจริญ ใน ส0 ม ปราย 
ภพ น น ควย เถิค 

ปฏิส ลุล โน  ภิกุบุ 
ว้ค บวร 111 ว ศว หาร 


ร) ๙ ธน วา คม  เฎ ๕๑๕ 


คณก ใมค คล ลาน สูตร 

ศต จาก ทรศั เต รบ ฎก ภาษา ไทย ฉบฃ อนุ สรผ 


งาน ฉลอง  ๒ & ทุทธ ศต ารร ษ 

พุทธ ศักราช  ๒๕ 00 
เล่ม  ๒๑  หนำ  ๙๔  - หนำ  ©0๓ 


ค ผก โม คคํล ลาน สูตร 

ฃาพ เจ าได สด* บ มา อย่ๅ ง น- 

สม ยหนึ ง พระ ผู้มพ ระ ภาค ประ ทบ อยู่ ที่ ปวาส าท  ของ 
อุบ ไสิ กา วิสาขา  มิค าร มาร คา  ใน พระ วิหาร บุพ พา ราม 
เข ค พระ นคร สาว ฅถี  ค ร่งนึ่ 1 แแล  พราหมณ์ ค ณ กะ โม ค- 
คล ลา นะ เข ไ ไป เผา พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ย ไ) ที่ ประ ทบ  แล้ว 
ไค้ ทก ทาย ปราศ ร ไ] กบ พระ ผู้ มี พระ ภาค  ค ร่น ผ่าน กำ 

ท ก ทาย ปราศ ร ไ] พอ ใ หระ ลึก ถึง กน ไป แล้ว  จึง นง  ณ ที 

ควร ส่วน ขำ ง หนึ่ง  พอ นง เรียบ รอย แล ว ไค ทูลพระ ผู้มี 
พระ ภาค คง นึ่' ว่า  ขา แค่ พระ โก คม ผู้ เจริญ  ฅวอ ย่าง เช่น 
ปราสาท ของ มิค าร มารดา หลง นึ่  ย่อม ปรากฏ มี การ ศึก บา 
โดย ลำ คบ  การ กระทำ โดย ลำ คบ  การ ปฏิ บด โดย ลำด้ บ 
คือ  กระทง โครง ร่าง ของ บน ได ชน ล่าง  แม้ พวก พร าหม ณ 
เหล่ านึ่  ก็ ปรากฏ มี การ ศึกษา โดย ลำ ดบ  การ กระทำ 

โค ย ลำ คบ  การ ปฏิ บด โดย ลำ คบ  คือ ในเ รอง เล่า เรย น 

แม้ พวก นก รบ เหล่ านึ่  ก็ ปรากฏ มี การ ศึกษา โดย ลำ ดบ 

การ กระทำ โดย ลำ คบ  การ ปฏิ บด โดย ล0 าดบ  คือ, ใน. บ รอง 


ใ ช2 อาวุธ  แม พวก ข ไพ เจ ไผู้เ บน นัก คำนวณ  มี อาชีพ 

ใน ทาง คำนวณ  ก็ ปรากฏ มี การ ศึกษา โดย ลำ คืบ  การ 

กระทำ โดย ลำ ค ไม่  การ ปฏิป้ ค โดย ลำ ด ไม่  คือ ใน เรื่อง นับ 
จำนวน  เพราะ พวก ข ไพ เจ ไ ไค้ ศิษย์ แล1 ว เรื่ม คืน ให้ นับ 
อย่าง นึ่ว่า  หนึ่ง  หมวด หนึ่ง  สอง  หมวด สอง  สาม 
หมวด สาม  สี่  หมวด สี่  หำ  หมวด หำ  หก  หมวด หก 
เจ็ด  หมวด เจ็ด  แปด  หมวด แปด  เก ไ หมวด เก ไ 
สิบ  หมวด สิบ  ย่อม ให้ นับ ไป ถึง จำนวน รอย  ข่า แด่ 

พระ โก คม ผู้ เจริญ  พระ อง ค อาจ หรือ หนอ  เพี่อ จะ บญ อุ] ด 
การ ศึกษา โดย ลำ ดบ  การ กระทำ โดย ลำ คืบ  การ ป ฏิบฅ 
!ด ย ลำ คืบ  ใน ธรรม วน ย แม้น  ไห เหมือน อย่าง นน  ๆ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅรํส ว่า  ดก ร พราหมณ์  เรา อาจ 

บญ ญฅ  การ ศึกษา โดย ลำ คืบ  การ กระทำ โดย ลำ ดบ 

การ ป ฏบฅ โดย ลำ ดบ  ใน ธรรม วินัย น ได  เปรียบ เหมือน 
คน ผก มา ผู้ ฉลาด  ไค้ มไ อาชาไนย คืว งาม แล่ ว เรีม คืน 
ท เคย ว ให้ ทไสี่ ง ควร ให้ ทำ ใน บไ เหียน  คือ ไป จึง ให้ 

ทา สง ท ควร ใ หทๅ ยง  ดู  ขน ไป  นัน ใด  ดูกร พราหมณ์ 


©ใ 


ฉัน นนเ หมอน กน แล  ฅถา คด ได บุรุษ ที ควร ผก แล* ว 

เรึ่ม ฅนย่ อม แนะ นำ อย่าง นว่า  คู กร ภิกษุ  มา เถิด  เธอ 
จง เบน ผู้ มี ศีล  สำรวม ควย ปาฅิ โมก ข ส่ง วร  ถึง พร* อม 
ควย อา จา ระ และ โคจร อยู่  จง เบน ผู้เ หน ฉัยใ น โทษ เพียง 
เลก น อย  สมาทาน ศึกษา ใน สิกขาบท ทงห ลาย เถิด  ๆ 
ดูกร พราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบน ผู้มีศี ล สำรวม 
ควย ปาฅิ โมก ข ส่ง วร  ถึง พร อม ควย อา จา ระ และ โก จร 

อยู่ แล ว ฅถา คฅย่ อม แนะ นำ เธอ ให้ ยึ่ง ขน ไป ว่า  ดูกร 

ภิกษุ  มา เถิด  เธอ จง เบ็่น ผู้ คุ้ม ครอง ทวาร ใน อินทรีย์ 
ทํ้งห ลาย  เธอ เห็น รูป ควย' จกษุ แล- ว จง อย่า ถือ เอา โค ย 
นิ มิด อย่า ถือ เอา โดยอนุ พยญ ชนะ  จง ปฏิบัติ เพ อ สำรวม 
จก ขุน ทรีย ฉัน มี การ เห็น รูป เบน เห คุ  ชง บุก คลผู้ ไม่ 

สำรวม อยู่  พึง ถูกอกุศล ธรรม อิน ลามก ถือ อภิ ชฌา และ 
โท มน ไส ครอบ งำ ไฉั  จง รี กษา จก ขุน ทรีย์  ถึง ความ 

สำรวม ใน จก ขุน ทรีย์ เถิด  เธอ ได้ ยิน เสียง ควย โสค แล ว 

-—  เธอ คม ก ลน ค, ว่ย ฆาน ะแลว—-  เธอ ลิม รส ควย ชิวหา 
แล ว--.  เธอ ถก ดอง โผ ฏ^ พพะ ควย กาย แล ว — เธอ 


๔ 


รู้ ธรรมารมณ์ ด้วย มโน แล ว—.  จง อย่า ถือ เอา โค ย นิมิฅ 

อย่า ถือ เอา โค ยอ นุพด้ ญ ชนะ  จง ป ฏิบฅ เพื่อ สำรวม 

มนิ นทรี ย อ0 นมี การ รู้ ธรรมารมณ์, ฌนเ หฅุ  ซึ่ง บุคคล ผู้ 
ไม่ สำรวม อยู่  พึง ถูกอกุศล ธร ร มอน ลามก  คือ อภิ ชฌา 
และ โท มน ส ครอบ งำ ได้  จง รไา ษาม นิ นทรี ย ถึง ความ 
สำรวม ใน มนิ นทรี ย์เถิ ค ๆ 

คู กร พร. าหม ณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบ็่น ผู้ คุ้ม กรอง ทวาร ใน 
อินทรีย์ ทงห ลาย ได้  ค ถาก ค ย่อม แนะ นำ เธอ ให้ ยง ขน ไป 
ว่า  คู กร ภิกษุ  มา เถิค  เธอ จง เบน ผู้รู้ จก ประมาณ ใน โภชนะ 
คือ พึง บริโภค อาหาร  พิจารณา โค ย แยบ กาย ว่า  เรา 

บริโภค มิ โซ่ เพ อ จะ เล่น  มิ ใช่ เพื่อ จะ มวเ มา  มิใซ่ เพื่อ จะ 
ประคับ  มิ ใช่ เพื่อ จะ คบ แฅ่ง ร่าง กาย เลย  บริโภค 

เพียง เพื่อ ร่าง กาย คืา รง อยู่  เพื่อ ให้ ชิวฅ เบน ไป  เพื่อ 

บรรเทา กวา ม สำ บาก  เพ ออ นุ เคา าะห พรหม จร รยเ ท่า 

นน  ควย อุบาย นิ  เรา จะ บอ ง ด้น เวทนา เก่า  ไม่ ให้ เวทนา 
ใหม่ เกิค ขน  และ ความ เบน ไป แห่ง ชีวิก  ความ ไม่ มิ โทษ 
กวา มอ ยู่ฟ้ บาย  จ้ ก่มิ แก่ เรา  ๆ 


คู กร พราหมณ์  ใน เมึ่ฝื ภิกษุ เบน ผู้! จก ประมาณ' ใน 
โภชนะ ได้,  ฅถา คด ย่อม แนะ นำ เธอ ให้ ยีง ขน ไป ว่า 

คู กร ภิกษุ  มา เถิด  เธอ จง เบน ผู้ ประกอบ เนือง  ๆ ซึ่ง 
ความ เบน ผู้ ดื่น อยู่  คือ จง ชำระ จิฅใ หบริ สุทธ จาก อาว รณี ย- 
ธรรม  ด้วย การ เดิน จงกรม และ การ นง ค ลอด ป^มยาม 

แห่ง รา ฅรี  พึง เอา เทา' ซอน เทา มีสดิ ร้สึก ฅว  ทำ ความ 
สำ คญ ว่า จะ ลุก ฃึน ไว้ ใน ใจ แล ว สำเร็จ ส ห! ส ยา เคย 

ขาง เบ อง ขวา ฅลอ คม' ชํฌิม ยาม แห่ง ราด รี  จง ลุก ขน ชำระ 
จิฅใ ห่บรี สุ ท ธ' จาก อาว รณีย ธรรม ด้วย กา' ร เกิน, จง' กรม  และ 
การ นง ฅ ลอ ลบ1 จฉิม ยาม แห่ง ราก' รี เถิอ  ๆ 

ดก รพ รา หมแ เ ใน เม อภิ กษุเ บน ผู้ ประกอบ เนอ ง ๆ 
ซึ่ง ความ เบน ผู้ ดื่น อยู่' ได้  ฅถา คด ยอม แนะ นา เธอ  ยง 
ขน ไป ว่า  คู กร ภิกษุ  มา เถิด  เธอ จง เบน ผู้ ประกอบ ด้วย 
สดิล มปช ญ ญ ะ คอ  ทำ ความ เสก ดวใ นเ' กลา อา รภิป และ 
ถอย กล ไป  ใน เวลา แล ด และ เห ล ยอ คู  ใน เวลา งอ แขน 
และ เหยียด แขน  ใน เวลา ทรง ผา สง รา าเ)  บ1 าฅร  และ 
จีวร  ใน เวลา ด้น ดื่ม  เคย ว และ ลิม รส  ใน เวลา ถา ย 


๖ 

อุจจาระ  และ บส สา วะ  ใน เวลา เดิน  ยืน  นง  นอน 
หลบ  ตื่น  พูด  และ นง เถิค  ๆ 

ดูกร พราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบน ผู้' ประกอบ ควย สฅิ- 
อัม ปชญ ญะ ไค้  ฅถา กด ย่อม แนะ นำ เธอ ให้ ยืง ขน ไป ว่า 

ดูกร ภิกษุ  มา เถิด  เธอ จง พอ ใจ เสนาสนะ อัน สง ค คือ 
บา  โคน ไม  ภูเขา  ซอก เขา  ถา บน ภูเขา  บา ชา  บา ชํฏ 
ที่ แจง  และ ล อม ฟาง เถิด  ภิกษุ นํ้ น จึง' พอ1 ใจ เสนาสนะ 

อัน ส งด  คือ  บา  โคน ไม้  ภูเขา  ซอก เขา  ถา บน 
ภูเขา  บา ชา  บา ช ฏ ที แจง และ ล อม ฟาง  เธอ กลบ จาก 
บิณฑ บาด  ภาย ห อัง เวลา อาหาร แอั ว นง กู้ บัล ลไ เก  ดง 
กาย ฅรง ดำรง สดิม้ น เฉพาะ หน้า  ละ อภิ ชฌา ใน โลก แค้ ว 
มิ ใจ ปราศจาก อภิ ซฌา อยู่  ย่อม ชา ระ จิฅใ หบริ สุทธ จาก 

อภิ ชฌา ไดํ  ละ กวา มชว คือ พยาบาท แล ว เบน ผู้ มิจิฅ ไม่ 
พยาบาท  อนุ เกราะ หดํว ยก วาม เก อกูล ใน สรรพ ค้า' ม้เ, ละ 
ภูฅ อยู่  ย่อม อัไร ะจิด ใน้บ ริสุท ธ จาก กวา มซว่  คือ  พยาบาท 
ได  ละ ถน มิทธะ แล ว เบน ผู้มจิ ด ปราศจาก ถน มิทธะ 

ม อาโลก ส ญญา  มิสดิ สม ปชญ ญะ อยู่  ย่อม ชำระ จิด ให้ 


‘ะ*  X ‘ะ แ  ‘ะ* 


บริสุ ทธิ จาก กิน มิทธะ ได  ละ อุ ท ธ, จ' จ กุก กุ จ' จะ แล ว เบน ผ้ 
ไม่ ใ นุ ซ่าน  มีจิฅ สงบ ภาย ใน อยู่  ย่อม ชำระ จิฅใ หบริ สุทธ 
จาก อุทธ ไ) จ กุก อุจ จะ ไค้  ละ วิจิกิจฉา แล ว เบน ผู้ ขาม 

ความ สง ส ไ]  ไม่ มีบญ หา อะไร ใน อกุศล ธรรม อยู่  ย่อม 

ชำระ จิฅ ให้ บริสุ ทธื้ จาก วิจิกิจฉา ไค" ๆ 

เธอ กรน ละ นิวรณ์  ๕ ประการ  อ, น เบน เครื่อง ทำ ใจ 
ให้ เศ รา หมอง  ทำ บ ญญา ให้ ถอย กำ ลง นไค ไ เลว  จึง 


สง ค จาก กาม  ส งด จากอกุศล ธรรม  เขา ปฐมฌาน  มี 

วิฅก  มี วิจาร  มีบื่ฅิ และ สุข  เกิด แด่ วิเวก อยู่  เขา ทุติย- 
ฌาน  มี ความ ผ่องใส แห่ง ใจ ภาย ใน  มี ความ เบน ธรรม 
เอก ผุด ขน  เพราะ สงบ วิฅก และ วิจาร  ไม่ มีวิ ดก  ไม่ มี 
วิจาร  มีบฅิ และ สุข เกิด แด่ สมาธิ อยู่  เบน ผู้ วาง เฉย เพราะ 
หน่าย บื่ฅิ  มีสฅิ สม ปชไ บญะ อยู่  และ เสวย สุข ควย นาม กาย 
เขา ฅฅิย ฌาน  ที่ พระ อริ ย เจา เรียก เธอ ไค้ ว่า  ผู้ วาง เฉย  มี สด 
อยู่  เบน สุขอยู่  เขา จดุฅ ถฌา นอน ไม่ มี ทุกฃ ไม่ มี สุข เพราะ 
ละ สุข  ละ ทุก ข และ ค้บโ สม น่ส โท มน ส ก่อน  ๆ ไค้  มี 
ส ดิบ ริสุท ธ เพราะ อุเบกขา อยู่  ดูกร พร าหม ณ ใน พวก 


ภิกษุ ที่ย่ งเบ็่ น เสขะ  ยไ ไม่ บรรลุ พระ อร หัด ด มรรค  ยง 
ปรารถนา ธรรม ที่ เกษม จาก โยคะ อย่าง หา ธรรม อึ่นยึ่ งก ว่า 
มิไคํ อยู่ นน  เรา มี ค0 าพ รา สอน เห็น ปาน ฉะ น ส่วน สำ หรบ 
ภิกษุ พวก ที่ เบน อร หัน ฅขณ าสพ  อยู่ จบ พรหมจรรย์ แลํวิ 
ทำ กิจ ที่ ควร ทำ เสร็จ แล ว ปลง ภาระ ได ใ เลว  บรรลุ 

ประโยชน์ ฅนแลว โดย ลำ หับ  สน สไบ โญช น์ใน ภพ แลํว 
พนวิ เศษ แล ว เพราะ รู้ ชอบ น ะ น ธรรม เหล่า น์ย่ อม เบน 

ไป เพื่อ อยู่ สบาย ใน บจจุ บัน  และ เพื่อ สฅิส ไง ปน้ญ ญะ  ๆ 
เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅรสํ แลํวิ อย่า งน์  พราหมณ์ 

กณ กะ โม ค คไา ลาน ะไหั ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภาค หังนิ ว่า  สา ๆ! ๅ 
ของ พระ โค ดม ผู้ เจริญ  อัน พระ โค ดม ผู้ เจริญ โอวาท สง 
สอนอยู่ อย่า งน์  ย่อม ยินดี นิพพาน อไเ มี ความ สำเร็จ ส่ๆง 
ส่วน ทุก รูป ที เดียว หรือ หนอ  หรือ ว่า บาง พวก กิ ไม่ ยินดี  ๆ 
พ.  ดูกร พร ไหม ณ์,  สาวก ของ เรา  อ น เรา โอวาท 
สํง สอนอยู่ อย่าง นิ  บาง พ ไก เพียง ส่วน น้อย  ยินดี นิพพาน 
อ นม ความ สำเร็จ ล่วง สวน  บาง พวก กิ ไม่ ยินดี  ๆ 

ค.  น้า แด่ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  อะไร หนอ แล  เบน 


๔ 


เหตุ เบน บจจํ ย' ใน เมื่อ นิพพาน ก็ ยง ดำรง อยู่  ทาง ให้ ถึง 

นิพพาน ก็ ยง คำ รง อยู่  พระ โค คม ผู้ เจริญ  ผู้ ชก ชวน ก็ ยิง 
คำ รง อยู่  แฅ่ถึ สาวก ของ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  ล่น พ ระ- 

โค ฅมผู้ เจริญ โอวาท สง สอนอยู่ อย่าง นิ  บาง พวก เพียง 

ส่วน นอ ย ยินดี นิพพาน อนมี ความ สำเร็จ ล่วง ส่วน  บาง 
พวก ก็ ไม่ ยินดี  ๆ 

พ.  ดูกร พราหมณ์  ล่า เช่น น น เรา จก ยอน ถาม 
ท่าน ใน เรื่อง นิ  ท่าน ชอบ ใจ อย่าง ไร  พึง พ ยาก รณ อย่าง 
นิ น ดูกร พราหมณ์  ท่าน จะ สำ คญค วาม ขอน น เบน ไฉน 
ท่าน ชำนาญ ทาง ไป เมือง ราช คฤห มิ ใช่ หรือ  อ 

ก.  แน่ นอน  พระ เจา ขา  ๆ 

พ.  ดก รพ รา หมณ  ท่าน จะ สำ กญก วาม ขอน น เบน 
ไฉน  บุรุษ ผู้ ปรารถนา จะ ไป เม อง ราช คฤห  พง มา ใน 

สำ นก ของ ท่าน  เข ไมา หา ท่าน แถว พู คอ ยาง น วา  ทาน ดู 
เจริญ  ข ไพ เจา ปรารถนา จะ ไป เม อง ราช คฤท  ขอ ทาน จง 
ช ทาง' ไป เมือง ราช คฤห แก่ ขา พ เจา ควย!’' อิค  ทานพ งบ อก 
แก่ เขา อย่าง นิ ว่า  ดูกร พ่อ มหา จำเริญ  มา เถิค  ทาง น ไป 


(5)0 


เมือง ราช คฤห  ท่าน จง ไป คาม ทาง นนน้ ว ครู่ หนึ่ง แล^ 

จก เห็น บ ไน ชื่อ โนน  ไป คาม ทาง นนซํ วครู่ หนึ่ง แล วจก 
เห็น นิคม ชื่อ โน้น  ไป คาม ทาง น \ เน้ว ครู่ หนึ่ง แล ว จก 
เห็น สวน ที่ น่า รื่นรมย์  บา ที่ น่า รื่นรมย์  ภูมิภาค ที่ น่า รึ่น 
รมย์  สระ โบกขรณี ที่ น่า รื่นรมย์ ของ เมือง ราช คฤห์  บุรุษ 
น1 นอน ท่าน แ นะ น่า พรื่า สง อยู่ อย่า งนึ่  จำ ทาง ผิด  กลบ 

เดิน' โป เสีย ฅรง ก่น ข* ไม  ค่อม า บุรุษ คน ที่ สอง ปรารถนา 
ไป เมือง ราช คฤห  พึง มา ใน ส0 าน้ก ของ ท่าน  เขา มา หา 
ท่าน แล่ ว พูด อย่าง นึ่ว่า  ท่าน ผู้ เจริญ  ขา พ เจ ไป รา รถ นา 
จะ ไป เมือง ราช คฤห็  ขอ ท่าน จงชํ้ ทาง ไป เมือง ราช คฤห แก่ 
ขา พ เจา ค่าย เถิด  ท่าน พึง บอก แก่ เขา อย่าง นึ่ว่า  ดูกร พ่อ 
มหา จำเริญ  มา เถิด  ทาง นึ่ไป เมือง ราช คฤห์  ท่าน จง 
ไป คาม ทาง นึ่นชั๋ วค รู่ หนึ่ง แล ไ จก เห็น บ ไ น ชื่อ โน่น  ไป 
คาม ทาง, 'แน่ ช ว ครู่' หนึ่ง แล่' ว จก เห็น นิคม ชื่อ โน้น  ไป 
คาม ทาง นนชั๋ วครู่ หนึ่ง แล ว จก เห็น สวน ที่ น่า รื่นรมย์ 

บ่า ท น่า รน รมย์  ภูมิภาค ที่ น่า รื่นรมย์  สระ โบกขรณี ที่ 
น่า รน รม ย ของ เมือง ราช คฤห็  บุรุษ น้นอ ไ เท่า น แนะ: น่า 


พร าสไ เอ ยู่ อย่าง น พึง1 ไป ถึง เมือง ราช คฤห โค ยสว้ สํดี 

ดูกร พราหมณ์  อะไร หนอ แล  เบน เห ดู  เบน บจจํ ย 

ใน เมือ เมือง ราช ฤห์ก็ ดำรง อยู่  ทาง ไป เมือง ราช คฤห์ ก็ 

ดำรง อยู่  ท่าน ผู้ชแ จง ก็ ดำรง อยู่  แฅ่ก็ บุรุษ กัน ท่าน 

แนะ นำ พ รา สง อยู่ อย่าง น คน หนึ่ง จำ ทาง ผิคก ลบ เดิน ไป 
ทาง ค รง กัน ขาม  คน หนึ่ง’ ไป เมือง ราช คฤห' ไค้' โดย ส' ว สดี 

ค.  ขา แฅ่พ ระ โค คม ผู้ เจริญ  ใน, เรื่อง น ข ไพ เจา 

จะ ทำ อย่าง ไร ไกั  ข ไพ เจำ เบน แฅ่ผู้ บอก ทาง  ๆ 

พ.  ดูกร พราหมณ์  ฉนนึ่ น เหมือน กัน แล  ใน เมื่อ 
นิพพาน ก็ ดำรง อยู่  ทาง ไป นิพพาน ก็ ดำรง อยู่  เรา ผู้ ชก 
ชวน ก็ ดำรง อยู่  แค่ ก็ สาวก ของ เรา กัน เรา โอวาท สง สอน 
อยู่ อย่า งนึ่  บาง พวก เพียง ส่วน น้อย  ยินดี นิพพาน อนมื 
ความ สำเร็จ ล่วง ส่วน  บาง พวก ก็ ไม่ ยินดี  ดูกร พร าหม ณ 
ใน เรื่อง น เรา จะ ทำ อย่าง ไร ไกั  ฅถา กฅเ บน แค่ผ้ บอก 
หน ทาง ใน้ๆ 

เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅรส แล' วอ ย่าง นิ  พร าหม ณ 

คณ กะ โม ค คไา ลา นะ ไค ไาล พระ ผ้มืพ ระ ภา ออ งนิ ร่า  ฃาแ อ่ 


พระ โค ดม ผู้ เจริญ  บุคคล จำพวก ทไม่ ม่ศร ไ าธา 

ประ สง คจะ เลย งชิวิ ต ออก จาก เ รอน บวช เบน บรรพชิต 
เบน ผู้ โอ2 อวด  ม มายา  เจ ไ เล่ห์  พุง ซ่าน  ยก ตัว  กลบ 
กลอก  ปาก กลา  ม วาจา เหลว ไหล  ไม่ คุม ครอง ทวาร 
อิน ทริย๎ ท ง หลาย  ไม่ เจ ไาป ระมา ณ ใน โภชนะ ไม่ ประกอบ 
เนอ ง ๆ ชง เบน ผู้ ตน  ไม่ บุ่ง ความ เบ็น สมณะ  ไม่ ม 
ความ เคารพ กล ไ ใน สิกขา  ม่ค วาม ประ พฤติ มัก มาก  ม่ 
ความ ปฎิบ ติ ย่อหย่อน  1 บน หัว หน ไ ใน ทาง เชิอ นแ ช 

ทอด ธุระ ใน ความ ล หัด เงย บ เกย จคร ไน ละเลย ความ 

เพ ยรห ลง ลม สติ  ไม่ รู้สึก ตัว  ไม่ มั่น คง  มั่จิฅ รวน เร  ม่ 
บ ญญา ทราม  เบน ดัง คน หนวก คน ใบ  พระ โค ดม ผู้ 
เจริญ  ย่อม ไม่ อยู่ ร่วม หับ บุคคล จำพวก นั้น  ส่วน พวก 
กุลบุตร ทม่ศ รท ซา  ออก จาก เ รอน  บวช เบน บรรพชิต 
ไม่ โอ, อวด  ไม่ ม่มา ยา  ไม่ เบน คน เจา เล่า?,  ไม่ พุง ซ่าน 
ไม ยก ตน  ไม่ กลับ กลอก  ไม่ ปาก กล ไ ไม่ ม่วๅ จา 
เ ห ล วไ ห ล คุม ครอง ท วาร ใ น อิน ทริย่ ทั้ง หลา ย I จํส 
ประมาณ ใาเ โภชนะ ประกอบ 4 นอง  ๆ ชง เบา เผ สา!  ปุา 


๑๓ 


ความ! บน สมณะ  เคารพ กล ไ ใน สิกขา  ไม่ ม ความ 

ประพฤติ มไา มาก  ไม่ม่ ความ ปฎิบ ใา ย่อหย่อน  ทอด 
ธุระ ใน ทาน ชอน แช  เบน หัว หนา ใน ความ สง็ด เงย บ 
ปรารภ ความ เพ ยร  ล่ง ฅน ไป ใน ธรรม  ดง สติ มั่น  รู้สึก 
หัว  มั่น คง  ม่จิฅ แน่ว แน่  ม่บญ ญา  ไม่ เบน หัง คน 
หนวก  คน ใหั  พระ โค ดม ผู้ เจริญ  ย่อมอยู่ ร่วม กับ 
กุล บด รพ วก น1 น ขา แต่ พระ โค ดม ผู้ เจริญ  เปรย บ 
เหม่อ น บรรดา ไม่ ทม่ ราก หอม  เขา กล่าว กฤษณา ว่า 

เบน เลิศ  บรรดา ไม่ ทม่ แล่น หอม  เขา กล่าว แก่น จน ทน 
แดง ว่า เบน เลิศ  บรรดา ไม่ ทม่ด อก หอม  เขา กล่าว 
ดอก มะลิ ว่า เบน เลิศ  ฉัน ใด  โอวาท ของ พระ โด ดม 
ผู้ เจริญ  ก็ ฉัน นั้น เหม่อ นก น แล  กัณฟ้ ฅ กล่าว ได ว่า 
เบน เลิศ' ใน บรรดา ธรรม, ของ ครู อย่าง แพะ ท’ นับ  ว่า เ, ออม 
แจ่ม แจ ไ แล2 ว พระ เจา ขา  แจ่ม แจง แล ว พระ เจา ขา  พระ- 
โค ดม ผู้ เจริญ  ทรง ประกาศ ธร รน โด อปริ อา อม่ไ ช แอ ย 
เปรย บ เห ม่อน ห๚า ย ของ ทควำหม่ เอเ แด ขอ าทนิ ด หร อ 
บอก ทาง แก่ คน หลง ทาง  ห0 ร่อ ดาม ประ ทปใ แทน ด ด1 อ 


ห ว ไ ว่า  ผู้มฅ าดจ ไไฒ็่ น รูป ทงห ลาย ได้  ฉะ น1 น 

ขำ พระองค์ น ขอ ถึง พระ โค คม ผู้ เจริญ  จง ทรง จำ ขำ พระ- 
องค์ ว่า  เบ็่ นอ บา สก  ผ้ถึง สรณะ คลอ ค ชีวิฅ  ฅงแ ฅ่วํ น' น 


คุณ ค่า อร เชว ไม่ ไต ของ การ บวช 
โอวาท ของ สมเด็จ พร!! มหา วีร วงด็  (ทิม พ',  ธมฺม ธ โร) 
เจา ฮา วา? 1ว ด ษร ะ ศร ม ทา ธาตุ 
ให้ แก่น วก ภิกษุ  ณ ฅก  ภ. ป. ร.  วิด บวร นิ! วศวิ หาร 

วินที่  ๖ สิงหาคม  ๒๕๑๕ 


๑ ฟ้ 

ท่าน สหธรรมิก ท่งห ลาย 

เจา หนี าที่ผู้ อบรม พระ นวกะ ไค้ ไป อาราธนา ผม มา 
เพ อ ถวาย ความ รู้ บางอย่าง ซึ่ง เกี่ยว กบ พระ ภิกษุ  เรา ท่าน 
ทงห ลาย ไคํ พา กน มา เบน น่ก บวช  รู้สึก ว่า การ เบน นก 

บวช นน  เรา ไดเ ปลี ยนแ ปลง ทุก สง ทุกอย่าง1  ท, ง ส่วน 
ร่าง กาย และ จิฅ ใจ  ฅาม ธรรมเนียม ที่ พระ เถระ ผู้ใหญ่ 

ท่าน เคย ว่า  เมื่อ เรา ไค้ มี การ เปลี่ยน แปลง ที่ง ร่าง กาย และ 
จิฅ ใจ แลีว  ท่าน ว่า ให V กษา จิฅใ จให อยู่ ใน ว็ค  อย่า ให้ 

ออก นอ กวด  แม อยาก จะ ออก ไป นอ กวด  ก็ ไป เพียง แค่ 
ประ ฅูวํด  ท่าน ว่า อย่าง นีน  อํนนํ้ ก็ คือ เบน ขอบ เข ฅท่' จะ 
รก ษ าจิฅ ใจ ของ เรา ให้ อยู่ค่ บค่ว  เพราะ ทาง พระ พุทธ- 

ศาสนา นนฅ องการ ความ เบน ค่วฃ อง ควเ อง  ไม่ ค องการ 
ให้ จิฅใ จนีน ถูก จูง  เพราะ ธรรม คา ใจ ของ เรา ถูก จูง มา อง 

แค่ วน เกิค  ถก อารมณ์ มีน จง ไป ทุก หน ทุก แห้ง  เพ งา ะ 

๖*  ๘!  ข 0 ๘!  ^ ^ ท่^  ,’  ^ ^ 

ฉะ นน จง เบน การ จา เบน เหลอ เกน ท เรา จะ คอ งส ราง ค วา ม 

เบน ฅวข อง ค่วเ อง  จะ ได ไ บน อิสระ  ดึง อิสระ อยู่ ใน คว 

เรื่อง ที่' จะ พูด วน น ก็กือ  จะ พูด ถึง  * คุณ ค่า อน ชง 


๒ 


ไม่ ไค ของ การ บวช  ” แค่ ว่า ก่อน ท จะ พูค ถึง คุณ ค่า อน ชั่ง 
ไม่ ไค* ของ การ บวช นํ้น  เรา ควร ทราบ ถึงน้ ก บวช เสีย ก่อน 
นัก บวช เท่า ที่ ท่าน จค ไว้ มี อยู่  ๕ จำพวก  คือ  ะ- 
๑.  อุป ชวิ กา  ซึ่ง แปล ว่า ผู้ บวช เพื่อ หา เลย งชีวิ ค 
๒.  อุป กฬิ กา  บวช เพื่อ หา ของ เล่น 
๓.  อุป มุยหิ กา  ผู้ บวช หลง งม งาย 
๔.  อุป นิสส รณิ กา  ผู้ บวช เพื่อ ออก จาก ทุก ข 
๕.  อุป ทูสิ กา  ผู้ บวช ทำลาย พระ ศาสนา 
นก บวช ที่ ท่าน จํค ไว้ มี อยู่  ๕ จำพวก  แค่ จำพวก ที่ 
ค อง ประสงค์ น น เบน จำพวก ที่  ๔ คือ  อุป นิสส รณิ กา 
บวช เพ ออ อก จาก ทุก ข คาม ธรรม คา คน เรา ไค พา นัน 

หอบ ทุก ฃอยู่ แลว่ ใน ทาง ‘ม รา วา ส ทุก ข มาก เหลือ เกิน 

เพียง แค่ มุ่ง จะ มา บวช  หมาย ความ ว่า จะ คอ งอ อก จาก 

ทุกฃ  ค รน เมื่อ มา บวช แล นัก็ จะ ค* อง หา หน ทาง ป ฏิบค 

เพีอ ใ หอ อก จาก ทุก ข เพราะ ฉะ น1 น ท่าน จึง พค ถึง คุณ 

ค่า อน ช, ง’ ไม ไค* ข องการ บวช 
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คือ  ะ- 

๑.  ภูม ม หนุ ต ตา  แปล ว่า คุณ เครื่อง มี พน ฐาน นัน 
ใหญ่ กวาง ไม่ คบ กาย ไม่ คืบ ใจ  นี่ เบน ขอ ที่  ๑ ที่ ว่า มี พน 
, ฐาน อ น' ใหญ่ กวาง นี่ น หมาย ถึง พระ ธรรม วินใ แบน พน 
ฐาน  พระ ธรรม วินัย นนเ มึ่อแ ยก ออก แล วก็มี อยู่  ๓ คือ 
พระ วินัย บิ! ฎก  พระ สุคนั น คบ ฎก  พระ อภิธรรม บฏ ก นัน 
นี่ เบน พน 1 ฐาน ที่กว ไง ใหญ่  พีนฐ านนั นนี่  ทำ ให พระ ที่ 
ประพฤติ ปฏิบั ฅิฅา มแ ลวมี กาย ไม่ คบ  มี ใจ ไม่ คบ  คือ ไม่ 
นับ กาย ไม่ นับ ใจ  เพราะ ว่า ใน นัว ของ เรา  ผู้ที่ท รง ไค ร- 
บ ฎกแลว เบน ที่เกิ คนัท ธา คือ  ความ เชื่อ  ปสาท ะ คือ 
ความ เลื่อมใส  ของ ประชาชน ท ง หลาย  เขา เห็น เรา ผู้ ที 
ทรง พระ ไค รบ ฎ กน น เบน ผู้ นี่ ง อยู่' ใน นัว, ใจ เขา  คือ ว่า 
เมื่อ เขา นึก ถึง เมื่อ ไร ก็ สบาย อก สบาย ใจ เมื่อ นน  เพราะ 
เขา ไม่ ไนั เห็น ว่า เบน นัย  เห็น ว่า เบน กล ยา ณ มิด รท ดี 

เหลือ เกิน  เพียง แค่ นึก ถึง ก็อี่ม อก อม ใจ  ยง ไนั เห็น หนา 
ก็ เกิด ส ทธา ปสาท ะ ขน  ผู้ทีทำให เขา เกิด ส ทธา ปสาท ะ 

หรือ ใปนึ งอ ยู่ ใน นัว ใจ ของ ชาว โลก แล ว จะ ไป ที ไห นก 


ไม่ มีที่จ ะขํค ของ  ไป ไค ทุก หน ทุก แห่ง  เรียก ว่า  ทำ ใจ 
ของ เขา ให้ โล่งอก โล่ง ใจ  ไม่ มี ที่' จะ เบน ทุกฃ เบน- รอน 

หรือ' ไม่ มี ที่' จะ เห็น' ว่า เรา ไป น นเบ็่ นภย แก่ เขา  น้เบ็ น 

“ คุณ ค่า อน ชั่ง ไม่ ไทํข องการ บวช  ” ประ การที่  ๑ 
๒.  ปริ สุทธ วิมล ฅา  แปล ว่า ผู้มื เครื่อง บริสุ ทธ 

สะอาด ปราศจาก เครื่อง มัว หมอง ที่งห ลาย ที่งป วง  คือ ว่า 
การ บวช น น เบน ขอ งบ ริสุท ธ ไม่ มี มลทิน โทษ  เมื่อ เรา 
ไค้ น้อม อ้ธย าศัย  เข่า มา สู่ พระ ศาสนา โค ย การ บวช ก็ เบน 
คน บริสุ ทธ สะอาด  ที่ ง ทาง กาย  วาจา  และ ใจ  เพราะ 
อาศัย คุณธรรม ค้งที่ กล่าว แค้ ว คือ พระ ไฅร บิ! ฎ ก ๓ 

ประ กา รน น สนับ สนุน ให้ เบน ผู้มีค วาม บริสุ ทธื้ ทาง กาย 
บริสุ ทธิ้ ทาง วาจา  และ บ รส ทธ ทาง ใจ  ปราศจาก เครื่อง 
มัว หมอง ท: ง หลาย  ที่งส่ วน ภาย นอก และ ภาย' ใน  น เบน 
“ คุณ ค่า อนชั่ ง ไม่ ไค ของ การ บวช  ” ประ การที่  ๒ 

๓.  ปา! ป หอ ส0 วา สยฅ ไ คุณ เครื่อง ที่มีพํ้ นฐ่า น 

อนั คน ชั่ว ที่ ง หลาย เข่า มา อยู่ ร่วม ไม่ ไค้  จะฅ อง ถูก อำนาจ 
พระ ธรรม วินัย กำศั คอ อก ไป  เปรียบ เหมือน น้า มหา. 


สมุทร ซไา สี่ง โสโครก ท8 ง หลาย  มี' ซาก ศพ เบน ก็ น ให้ เขา 
ผง ไม่ เก็บ ไว ไ หิน ใด  คน ช่วก็ ไม่ สามารถ จะ อยู่ ใน ศาสนา 
น ไค  คือ ไม่ สามารถ จะ อยู่ ก ไ] หมู่ ได,  จะ ค อง ถูก พระ ธรรม 
วินย กำ จด ออก ไป  น ชื่อ' ว่า  “ คุณ ค่า อ8 นชง ไม่ ได ของ 

1 1”  I โ.  .5 

การ บวช  ประ การท  ๓ 

๔.  ทุปฺป ฎ เวช ตา  คุณ เครื่อง ที่ เบน พน 1 ฐาน ก็น 

คน บ ญญา อ่อน รู้ ไค ยาก  เพราะ เบน ของ ละเอียด สุขุม 

ยี่ง นก  ก็ นน เห็น จะ พอ เขา ใจ แล ว ธรรม วิ น ไ] เบน ของ 
ละเอียด มาก  ธรรมดา ของ ละเอียด เรา จะ ก็" อง ทำ ให็" ก็" ว 

ของ เรา เบน กน ละเอียด จึง จะ เข าก็น ไค"  เปรียบ เหมือน 
ถวย แกว ซึ่ง เบน ของ ละเอียด  เรา' จะ เอา ส์งห ยาบ  ๆ เช่น 
ก็อน หิน มา เช็ด มา ถู  ถวย แกว ก็ จะ ก็ อง เบน รื่วเ บน รอย 
เพราะ ของ ละเอียด ก็บฃ อง ทยา บ เขา กน ไม่ ไค  ก็อเ มอ 

เอา ผ็าที่ ละเอียด มา เช็ด ถวย แกว  จึง จะ สะอาด เรียบ รอย 
ได"  ขอน แหละ ฉํน ใด  พระ ธรรม วินย ของ สมเด็จ พระ 
สมมา ส" ม พุทธ เจึา เบน ของ ละเอียด อ่อน  เรา ผู้เบ็ นพ ระ 
ภิกษุ จึง จำ เบน ก็" อง ปรบ กิริยา ของ เรา ไห ละ I อียค  ห็รบ 


วาจา ของ เรา ใ หละ เบียด  ปรบ ใจ ของ เรา ใ หละ เอย ค จึง 
จะ เข ไก" บ พระ ธรรม วินัย อ" น เบน ของ ละ เบียด ได  เพราะ 
ฉะ น V เถั๊า เบน คน บ พญา อ่อน ก ไม่ สามารถ ที' จะ รู้' ฑั๋ ว่ถึง ไค้ 
นเบ็่ น '‘คุณ ค่า อ" นชไ ไม่ โด ของ การ บวช”  ประ การที่ ๔ 
๕.  พหุ สํวร รกฺฃิ ย ตา  คุณ เครื่อง ที่ เบน พน ฐาน 

อ" แมีขํ อบํ โง ค" บ เข้ ม งวด กวด ข" ใ แ คือ ว่า พระ โดย เฉพาะ ก็มี 
พระ วินัย  เบน ขอบ" ง ค" บให ไข ไอ ยู่ ใน ระเบียบ ที่ง ทาง กาย 
และ ทาง วาจา  กายวาจา ที่' จะ เบน ระ  เบีย บ เรียบ รอย ได้ 

ก็ฅ อง อา ศ" ย พระ วินัย  ทีนส่ วน ใจ ที่ จะ ล ะ เบียด ได้ ก็ฅ อง 

อา ศ" ย ธัมมะ เข ไ มา ประกอบ กบ ใจ  จึง จะ ลา มารถ ร" กษา 

ขอบ" ง ค" บอ" นเฃ ม งวด กวด ข" นนัน ได"  น เบน  “ คุณ ค่า อ" น 
ชั่ง ไม่ ได ของ การ บวช”  ประ การที่  ๕ 

รวม ความ ว่า  คุณ ค่า อ" น ชั่ง ไม่ ไค* ของ การ บวช น1 นมี 
อยู่  ๕ ประการ ฉะ น ฃาพ เจา ได ถวาย ความ รู เพียง เท่า น 
ก็ นับ ว่า พอ สมควร แก่ กาล เวลา  เพราะ รู้สึก ว่า เวลา น 

กำ ล" งม น อ่อน เค็ม ที  ใจ มน ก็ อยาก- จะ พ ดอย่  แค่ วา ปาก 
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มน  เม อยาก จะ พุด  มน เห นอ ย เพราะ ฉะ น น เท่า ทพค มา 


นีก พอ เห น จะ ได ความ  กฃอ จบ แต่ เพียง เท่า น ที่ สุด นฃอ 
อำนวย อวย พร  เพราะ อำนาจ กุศล เจ ค นา ของ ท่าน สห- 

ธรรมิก ทงห ลาย  ที่ ไต่ อุฅส่ าห์ห อบ ร่าง มาน งพีง  นับ ว่า 
เบน บุญ เบน กุศล  พร อม ควย คุณ พระ ศรี รฅน ฅร่ย  และ 
บุญ กุศล ที่ ข ไพ เจา ได บำเพ็ญ มา  ฅไ แต่ ว่นรู้ เดียงสา จน ถึง 
บัด น จง มา รวม บัน เบน บุญ ฤทธื้ ประ สิทธ ประสาท  ให้ 
ท่าน สหธรรมิก ที่ ง หลาย  จง เบน ผู้ นิร ทุก ข นิร โศก 

นิร โรค  นิร ภ ไ]  ให้ ไต่ เห็น ธ้ม มะ  ค0 าสํง สอน ของ สม เด จ 
พระ สมมา สํม พุทธ เจา ภาย ใน พรรษา นิ ทุก ท่าน เทอญ. 
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ธม ม ๙ ที่ พร# ทุ ‘แฮ อง คตรํ ส สอน ว่า 
เบน เครื่อง กร^ทำ โหใ บน สมณ^ 

โอวาท ของ  พร ฟ สา สน ใส ภ ณ*  ( เจริญ  สุว ฑฺฒโ น) 
อบรม นาก ภิกษุ ใน น ระอุ โบ ถ ถาก บา รนิเ วธ วิหาร 

วํนที่  ๓ สิงหาคม  ๒๕๑๕  เวลา  ๑๓. 0๐  น. 


* ใต้ ร'' บ พระ ราช ทาน ส ถา ป นา สม ณ ศก ดเน น สม เด จ พระ ญาณ- 
สังวร  เมือ  ๕ สัน วา คม  ๒๔๑๕ 


วน น เริม การ สอน น วก ภิกษุ ใน พรรษ กๅ ลน  ท่ๅน 

ท ไห ลาย ได ไ ขา มา บวช เบ็่น พระ ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
เพื่อ ป ฏิบด สิกขา ของ พระ ภิกษุ  และ เล่า เรียน ศึกษา พระ- 
พุทธ ศาสนา  อุทิศ เวลา แมชั๋ ว ระยะ เวลา ประมาณ  ๓- ๔ 
เดือน  เพื่อ ศึกษา ป ฏิบัด้ พระ พุทธ ศาสนา โดย เฉพาะ 

เพราะ ฉะ น น ก็ ขอ ใหํ ทุก  ๆ ท่าน ไค้ ดง ใจ ใชใ ว ลา ศึกษา 
ปฏิบํ ด พระ พุทธ ศาสนา ใหใ ดืมที่  ใ นคร1 ง พุทธกาล ปรากฏ 
ดาม ที่ เล่า ไว้ ใน เรื่อง ด่าง  ๆ ว่า  ภิกษุ ที่ ง หลาย ส่วน 

ใหญ่ ผู้ ที่ ย ไ)’ ไม่ เสร็จ กิจ  ย่อม ใช ไว ลา ไฅร มาส ที่ จำ พรรษา 
นึ่ปฏิ บด, ใน สม ณ ธรรม เพื่อ บรรลุ มรรค ผล  อนฌ็่ น ผล 

ที่ มุ่ง หมาย ของ การ บวช โดย ฅรง  เพราะ เมือ ออก พรรษา 
แล่ ว ภิกษุ ที่งห ลาย ก็ มก จะ จาริก ไป ใน ถึน ด่าง  ๆ เพือ 
ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา  และ เพือ ใ ห!] ระ ชา ชน ใน ถิน 
น น ๆ ไค้มื โอกาส พบ เห็น และ บำเพ็ญ บุญ  ใน บํดนึ่ แม้ 
จะ ไม่ ได้ มุ่ง ถึง มรรค ผล ดง กล่าว  แด่ ก ควร จะ ใช เวลา 

ได รม าสนึ่ ศึกษา เล่า เรียน พระ พุทธ ศาล นา อ น1 บํน มา ค 
ปริ ยฅิ ธรรม ส่วน หนึ่ง  และ ผึก หด ปฏิบํ ด ใน กา' รม 5าน 


อน นบ ว่า เบน สม ณ ธรรม  เพื่อ ผึกหํ คให้ จิฅ ใจ ไค้ พบ สับ 
ความ สงบ และ ไค พบ กบ บ ญญา  คือ  ฅวค วาม รู้ทีเ ขา ถึง 
สัจจะ อีก ส่วน หนึ่ง น นบ' ว่า เบน ปฏิบ คื ธรรม  ว่า ถึง ภาค 

ปริ ยค ธรรม  คือ  เกี่ยว แก่ การ เล่า เรียน ศึกษา  ทาง วัค 
ก็ ไค8 วัค หล กสูฅ ร เพื่อ ล่ง สอนอบรม คาม หล กสูฅ ร ของ 

น วก ภูมิ หรือ นก ธรรม ช1 นครี  สัน เบน ภูมิ' ที เบ็่, นพื่น ; ฐาน 

เมื่อ ท่าน ที่ ง หลาย ไค้ คง ใจ วับ การ ล่ง สอนอบรม ค้ง กล่าว 
ย่อม จะ ไค้ ความ รู้ พระ พุทธ ศาสนา ที่ เบน พื่น 1 ฐาน สัว ไป 
แมก าร สอน  สัน เบน กรณี ยะ ที่ อุบ ช ฌาย์ จะ พึง สอนอบรม 
สั ทธิ' ริ หา ริก น น ก' นับ' ว่า เบน ปริ ยค ธรรม เหมือน กน  คือ 
เบน การ สอน ที่' จะ ค้อ งฅํง ใจ พง  และ คง ใจ กำ หน คจค จำ 
พิจารณา  และ การ สอน ก็ ค้อ งอ าสัย คัมภีร์ พระ พุทธ- 

ศาสนา เบน ห สัก  และ คม ภีรีพ ระ พุทธ ศาสนา นก็มี พระ 

ไฅร บฏ กฌ็่น หล ก ใหญ่  ซึง คาม ประ วฅ แส คง ว่า  พระ สงฆ์ 
ใน ลงกา ทวีป ไค้ ประชุม สัน สังคายนา พระ ธรรม วิน็ย นับ- 
ท่อ จาก ที่ กระทำ ใน ชมพู ทวีป  เบ็่น ค วัง ที่  ๕ แล ว ก็ ไห้ 
ปรารภ ถึง ความ จำ ของ บุคคล ว่า เสื่อมลง ไป  สมควร ที่ 


จะ ไค จารึก ไว ไ บน นัว อก ษร  จึง ไค จารึก ปา พจน์  คือ คำ 
สง สอน ของ พระ พุทธ เจ้า ไ ว ใบ1 น นัว นัก ษร นังที่ เรียก ว่า 
พระ ไค รบี่ฎ ก พระ ไฅร บี่ฎก ที่ จารึก ไว ใ บน นัว นัก ษร ใน 

กร ะ งน์น ก็คก อยู่ ใน ประมาณ พุทธ ศ ควร รษที่  ๕ ก็ ได1 รบ 
นบ ถือ เบน คม ภีร์สำคํญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ประเทศ 

ค่าง  ๆ ที่ รบ นบ ถือ พระ  พุทธ ศาสนา ก็ ไค รบ น์บถื อก มภีร์ 
พระ ไฅร บี่ฎก ที่ จารึก ใน ลงกา กรี งน์น์ เบ็่น คน ฉบบ สืบค่ อ- 
กไแ มา จน ถึง ใน ประเทศ ไทย เรา น การส, ง สอนพระ พุทธ- 
ศาสนา ก อา นัย หนัก ที่ แส คง ไว้ ใน คมภี รพระ ไค รบิฎ กนี 
การ บวช เรียน ของ เรา ที่ ง หลาย  ก็ เบน ไป คาม ที แส คง ไว้ 
ใน นัมภี รพระ ไฅ รบ ฎกนํ้  แมก าร สอน ใน ทีนีก็ อา ศย 

หนัก จาก ค ไง ภีรีพ ระ ไค รบื่ฎ กนัง กล่าว  ฉะ นไ แก จึง นับ วา 

เบน ปริ ยคื ธรรม  แค่ ว่า การ สอน ใน ทีนี จะ ไม่ มุ่ง สอน ไบ่ 
คาม หนัก สูคร แห่ง น วก ภูมิ  จะ เลือก สอน คาม ที เห นรา 

เหมาะ สม และ จะ มุ่ง สอน ให หน ว้า ไบ่ ใน ทาง บ่เ] น์ที ธรรม 
ซึ่ง นับ ว่า เบน สม ณ ธรรม และ ก็ จะผึ กหนั กา ร บ่ ฏิบ ที^ นทน 
ควบ ค่ไป กบ การ สอน ควย. 
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ใน ว ม้เน่ จะ ไม้ ว่า ถึง เรื่อง การ บวช และ เรื่อง สม ณ- 
ธรรม  การ บวช น' น มา' จาก ศพ ทว่า  “บรรพชา”  กำ ว่า 
บรรพชา ก็ มา จาก ศพ ที่ ว่า  ปพฺ พ' ชุ ชา  ไทย เรา เรียก ว่า 

บรรพชา  และ เรียก ให ส1 นเ ขำ อีกว่า  บวช  หมาย ถึง 

การ ออก  คือ การ ออก จาก เ รีอน ไป เบน ผู้ ไม่ มี บาน ไม่ มี เรือน 
จึง มี คำ เรียก ผู้ บวช ว่า  1 อ นาคา ริ ยะ”  หรือ  “อ นาคา ริก” 
ที่ แปล ว่า คน ไม่ มี บาน มี เรือน  และ เมื่อ คอ งอ อก จาก บาน 
เรือน เบน ผู้ ไม่ มีบ ไน ไม่ มี เรือน ม้ง กล่าว  จึง ฅอง คำ เนิน 
ชีวิฅ ควย อา กํย บจจึ ยที่ง  ๔ ซึ่ง เบน ทาง คำ รง ซีวิฅ ของ ผู้ 
บวช ซึ่ง น้บ ว่า เบน อย่าง แรีน แคน หรือ อย่าง อุกฤษฏ์  คือ 
เท ยวบิ ณฑบ าฅ  นุ่ง ห่ม ผา บง ลุก ล อยู่ โคน ไม้  ฉน ยา 
ดอง ม้วย นา มูฅร เน่า  เพราะ เมื่อ ออก จาก ม้าน เรือน เบน คน 
ไม่ มี ม้าน ไม่ มี เรือน  ก็ จะ ไม้ อาหาร สำ หรบ บริโภค ป ร-จำ 
วน จาก ไหน  ก็ฅ อง ไม้ จาก การที่ เที่ยว บิณฑ บาฅ  คือ 

ถือ บา คร เดิน ออก ไป ขอ เขา ม้วย อาการ ขอ อย่ าง สมณะ 
ดไที่ ไดิถึ อปฏิ บฅม้ นอ ยู่ จน ถึง ทุก ม้นน่  ม้า นุ่ง ห่ม จะ ไค้ 

จาก ไหน  ก็ม้ อง เที่ยว เก็บ จาก ม้า ที่ เขา ที่ง  จน กระ ทั๋งม้ ไ 
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ห่อ ศพ นำ เอา มา' ซก มา เย็บ ยอม' ใชไ บน ผไ นุ่ง บ้า ห่ม  จะ อยู่ 
ที ไหน  ก็ฅ อง อยู่ คาม โคน ไม้  เพราะ ไม่ มี บ้าน มี เรือน 
จะ อยู่  และ เมื่อ อยู่ โคน ไม้ เจ็บ บวย ขน ก็ บ้อง อา บ้ย เก็บ ลูก 
ไม้ เบน บ้นที่ เบน ยา มา คอ งบ้ว ย นา มูฅร เน่า  สำหรับ ที่ จะ 
ไบ้ บริโภค เบน ยา  น่ว่า อย่าง อุกฤษฏ์ คือ อย่าง แรัน แกน 
ที่สุค  แค่ แม้ เช่น นนนิ บ้ยที ง ๔ น่ก็ รัง เบน เครื่อง แสดง 
ถึง หล ไา แห่ง การ ครอง ชีวิฅ ของ ผู้ บวช  ผ้ที่ส ละ บ้าน เรือน 
ออก มา เบน ผู้ ที่ ไม่ มี บ้าน มี เรือน แล ว แค่ เมื่อ' ไค้ มีผู้มี 

ศรัทธา ความ เชื่อ ปสาท ะ ความ เลื่อมใส มาก ขน  จึง ได้ ให้ 
อุปการะ บ้วย เครื่อง อา ศย เหล่า น่ให สะ ค' วก สบาย ขน  คือ 
ได้ ใบ้ อาหาร  ใบ้ บ้า นุ่ง ผา ห่ม  ให้ ที อยู่ อา ศย  ให หยูกยา 
แก้ไข,  น เรียก ว่า  อดิเรก ลาภ  คือ เบ็น การ ไค มา ทีเบ็ น 
อดิเรก  คือ ที่ เหลือ เพ อ ที่ นอก ไป จาก ส่วน ที เบน นสย 
ที่ ง ๔ นน  จน ถึง ได้ มี การส ราง วค สำ หรบ ให้ ภิกบุ สาม' 
เณร ไบ้อ ย่อ าบ้ย  และ ไค จคส รำ ง ถวาย เครือ งอุบ่ กรณ 

ค่าง  ๆ สำหรับ ที จะ ใหเ กิคสํ ปปา ยะ มาก ฃน บุก บ ดงท 

ปรากฏ อยู่ ใน บ คน  จน ถึง วค ซึง เบน ที อา ค ยอ ยู ฃองภกษ 1 


สามเณร น1 น ดี  ประ ณีด  เบน ส!] ปา ยะ  ยี่งไ ปก ว่า ที่ 
อยู่ อา ศ ใ) ของ ชาว บาน  ซึ่ง เบน ผ้ทนุ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา 
เอง  ดไ จะ พึง เห็น ได้ ที่ งใน กรุงเทพ  ๆ และ ใน หิว เมือง 

ใน หิว เมือ งนไ 4 ยง จะ เห็น ได้ ชัด  ด้ง เช่น  ใน หมู่ ด้าน ของ 
ชาว สวน ชาวนา  จะ เห็น ด้าน ของ ชาว ด้าน เบน ด้าน เล็ก  ๆ 
มุง จาก มุง ใบ ได้  แด่ ว่าว ดที่ ด้ง อยู่ ใน หมู่ ด้าน น1 น เขา 
ส ราง โบ สถวิ หาร สวย งาม  กุฏิ ที่ อยู่ อา ชัย ของ พระ ภิกษุ 

สามเณร ก็ ใหญ่ โด เรียบ ชัอย  ซึ่ง คู่ แชัว ก็ จะ เห็น ว่า เขา 

ส ราง ให้ ดี กว่า ที่ เขา อยู่ อา ชัย  เพราะ ฉะ น นผู้ที่ เด้า มา บวช 
ด้า ไม่ ได้ พิจารณา คูให็ รู้วไ ๆถุป ร ะ สงค์ ของ การ บวช  และ 
ลืม นิสย ด้ง  ๔ ซึง เบ็่น หล ก ครอง ชี วิด ของ ผู้ บวช เสีย  ก็ 
ย่อม จะ มี ความ ประมาท  ไม่ ด้ง ใจ ศึกษา ปฏิบํ ค พระ พุทธ. 
ศาสนา ใหิสี มก บเ จด นา ของ เขา  เมื่อ เบน เช่น นก ารที 

บริโภค บํจด้ ยที่ง  ๔ ที เขา ถวาย  จึง กลาย เบน เถย ย บริโภค 
กอ เห มอน อย่าง ข [มย เขา มา กิน ด้าง  อณ บริโภค  คือ 

เหมือน อย่าง ผู้ หน เขา มา กิน ด้าง  ที่ เบะ;  เถย ย บริโภค 

คอ เหม อ! เอ ยาง ข!, มยเ ขาม ากิใ เนน  ก็ กอ; มอ ได้ บริโภค 


๓๓ 


บฬย  ๔ ที่ เขา ถวาย ควย  ศร, ทํธา ปสาท ะ ดง นื่นแลว  ก็ 
ประ พฤติ, ทุศีล ค่าง  ๆ คง น การ บริโภค ก็ เรียก ว่า  เกย ย- 
มริ โภค  แม จะ ไม่ ประ พฤฅิ ทุศีล ค่าง  ๆ แค่ ไม่ ไค้ พิจารณา 
บจจ ยทไ  ๔ ที่ บริโภค  เมื่อ บริโภค แล ว ก็’ ไม ใค่ฅ ง ใจ 

ศึกษา เล่า เรียน  แค่ ว่า อยู่ อย่าง เกียจ ค ราน  หรือ ว่า ก่อ 

กิเลส ค่ณ หา ใน ใจ ของ ฅนใ หมาก ขน  ค่งนื่ ก็ กลาย เบน 

อีณ บริโภค  คือ เหมือน อย่า งที่กู้ เขา มา กิน 

เพราะ ฉะ น1 น จึง สมควร ที่ จะ ไค้ พิจารณา ให้ รู้ จก 

วทํถุ ประ สง ค ไ] องการ บวช อไเ สืบ เนื่อง มา ถึง นึสย ที่ ง ๔ 
ค ไ) กล่าว  และ' วํฅถุ ประ สง คฃอ ง การ บวช น ไ แ ก็ เบน 

เรื่อง ที่ สืบ เนื่อง มา จาก การ ออก จาก เรือน มา เบน ผู้ ไม่ มี 
เรือน  คือ ออก มา ทำไม  ? ทำไม จึง ไม่ อยู่ ใน บาน ใน เรือน 
ออก มา จาก บ ไน จาก เรือน ทำไม  ? นี่ แหละ เบน ฃอทํ เรา 
ควร จะ ไค่ ทำ ความ เฃไ ใจ กิน ไว เบน ประการ แรก 

ใน ที่นื่จ ะไค่ ยก พระ สูฅร  พระ สูฅร ห นึงทํ พระ พทธ - 
เจ ไ ไค ไจ รง สง สอน  เฅือ น ภิกษุ ท1 ง หลาย ให้ มี ความ สำนึก 
ถึง' วฅถ ประสงค์ ก่ง กล่าว  และ ให้ ย่ฏิบ ค คน ใหเ หนา ะ สน 

๓ ‘ 


กบ วฅถุ ประ สง คํคัง กล่าว  พระ พุทธ เจา ไคฅ รส เคิอ น 

ภิกษุ ท่งห ลาย ไว้ โค ยก วาม ว่า  พวก คน เขา เห็น ท่าน 

ท่งห ลาย  เขา ก็ จำ สำคัญ ใน ท่าน ท ะ ง หลาย ว่า  “ เบน สมณะ 
เบน สมณะ  ” และ เมื่อ เขา ถาม ท่าน ท1 ง หลาย ว่า เบน ใคร 

ท่าน ก็ จะฅ อบ เขา ว่า เบน สมณะ  เบน สมณะ  เมึ่อ พุค 

อย่าง ไทย  ๆ เรา ก็ฅ อบ ว่า  เบน พระ  เบน พระ  และ 
ใคร เขา เห็น เขา ก็ จำ ไค้ ว่า เบน พระ  เบน' พระ  เพราะ 

ฉะ นน  เมื่อ ท่าน ท่งห ลาย ไค้ มี ชื่อ อย่าง น ไค้ ปฏิญาณ 
คน อย่าง น ก็ ควร จะ ไค้ สำนึก ศึกษา อยู่ เนือง  ๆ ว่า  ธํม มะ 
เหล่า ไค ที่ฌ็่น เครื่อง กระทำ ไห ใบ็่น สมณะ หรือ เบน พระ 
เรา ท่งห ลาย' จก สมาทาน ประ พฤฅิ ธม มะ เหล่า- น น เมื่อ 

เบน เช่น น ชื่อ เรียก ของ เรา ท่งห ลาย ว่า สมณะ ก็ คัก เบน 

จริง ขน  ? ความ ปฏิญาณ คน ว่า เบน ศมณ ะก็ คัก เบน จริง 

ขน  แ ละ เรา ค้งห ลาย ไค้ บริโภค บจคั ยค้ง  ๔ ของ คน 

เหล่ าใค  ความ อุปการะ ค้วย บจคั ยทง  ๔ ของ กน เหล่า นน 
[น เรา ทงห ลาย  ก็จํก เบน สํงที่ มี ผล มาก มี อานิสงส์ มาก 

ทง การ บวช ของ เรา ทงห ลาย นก จๆเ บน สี่งที ไม เรื) V เห มี นึ 


๓^ 

คือ จก เบน สี่ง ทิม ผล  เบน สง ทิม กำไร  ดง น 

ฅ่อ จาก นพ ระ พุทธ  เจา ก ไ ด ฅ รส สอน1 ใ ห ป ฏิป้ฅ ธํม มะ 
ซึ่ง เบน เครื่อง กระทำ ใหใ บน สมณะ  โดย ลำ คบ  ติง น:- 

๑.  พึง ศึกษา ว่า เรา ท่งห ลาย จไา ประกอบ ควย หิริ 
ความ ละอาย' ใจ ด่อ ค' วาม1 ชํว  โอ ฅฅ ไ] ปะ  ความ เกรง กล ว 
ฅ่อค วาม ชํว 

๒.  พึง ศึกษา ว่า เรา จก มี กาย สมาจาร  คือ ความ 

ประพฤติ ทาง กาย ที่บริ สุทธื้  ที่ ฅนที่ เบี่ด เผย  ไม่ เบน ช่อง 
ประกอบ ควย ความ ลำ รวม  ท่ง จะ ไม่ ยก ฅน ข่ม ท่าน ควย 

ขอน น 

๓.  พึง ศึกษา ว่า เรา ท่งห ลาย จก มี วจี สมาจาร  คือ 

ความ ประ พฤติ, ทาง วาจา' ไคื แก่' พุด  ทิบร สุทธ 

๔.  พึง ศึกษา ว่า เรา จก มี มโน สมาจาร  ความ ประ- 

พฤติทาง ใจ  คือคิ คอน บริสุ ทธ 

๕.  พึง ศึกษา ว่า เรา จก มี อาชีวะ  คอ ความ I ลยร ซวฅ 
อ นบ ริ สุทธื้ 


๓ ๖ 


๖.  พึง ศึกษา ว่า เรา จก มี อินทรี ย สง วร  ความ สำรวม 
อินทรีย์  หมาย ถึง สำรวม ฅา  สำรวม หู  สำรวม จมูก 
สำรวม ลน  สำรวม กาย  สำรวม มโน คือ ใจ  กล่าว คือ 
จก มีสฅิ สำรวม ระ' วง' ใจ  ใน เมื่อ ฅา เห็น รูป อะไร  ใน เมื่อ 
หู ไค้ ยิน เสียง อะไร  ใน เมื่อ จมูก ได กลี่น อะไร  ใน เมื่อ 

ลน ไค รส อะไร  ใน เมื่อ ก' า ย ได ถูกด้ อง อะไร  ใน เมื่อ ใจ 
ได้ คิด ถึง เรื่อง อะไร  ก มีสฅิ สำรวม ใจ ว่า  น่น้สํ ก แก่' ว่า 
เบน รูป  เบน เสียง  เบน ก ลิ, น เบน รส  เบน สี่งที่ กาย 
ถก ดอง  เบน เรื่อง เบน ราว ที่ ใจ คิด  ไม่ ควร ที่ จะ ให้ สีง 
เหล่า น ไหล เข ไ มา ก่อ กิเลส  คือ ความ ยินดี  ความ ยิน ราย 
ขน ใน ใจ  ไม่ ควร ที่ จะ ใ ห้สี่ง เหล่า น ไหล เข่า มา ก่อ อกุศล 

เ^^^^  0 จ 

ธรรม ทงห ลาย ขน ใน ใจ  เมือ มสฅิ คอย สำรวม ระ วง รก ษๅ 
อยู่ เข่โ เนก่ จก เบน เครื่อง บอ ง ก่น ไม่ ให้ สีงที่ ง หลาย ด้ง กล่าว 
ไหล ผ่าน ดา  หู  เบน ด้น  เข่า มา ก่อ กิเลส รบกวน ใจ ไค้ 
คง น เรียก ว่า  มี อินทรี ย ส" งวร  คือ ความ สำรวม อินทรีย์ 
๗.  พึง ศึกษา ว่า เรา จก มี ความ รูป ระมา ณ ใน การบ ริ. 
โภค อาหาร  คือ พิจารณา ว่า อาหาร ที่ บริโภค น ไม่ ใช่ 


เพื่อ เล่น  ไม่ ใช่ เพื่อ ม ว เมา  ไม่ ใช่ เพื่อ บำรุง ร่าง กาย 

ให เปล่ง ป ล่ง  ไม่ ใช่ เพื่อ ที่ จะ ประเทือง ผิว  แต่ ว่า เบน 
การ บริโภค เพื่อ เบน ยา ปน ม ไไค์  คือ เพื่อ ที่ จะ ยง ร่าง กาย 

ให เบน ไป ไค"  คือ เพื่อ ที่ จะ ดำรง ชีวิค  ที่งน ก็ เพื่อ ที่' จะ 

ไค บ! ระ พฤคิ พรหมจรรย์  คือ ประ พฤฅิ สี่งที่ คืที่ช อบ  และ 
การ บริโภค น ก็เบ็่ น การ ระ งบ เวทนา เก่า คือ ความ หิว 

กระหาย  ที่ จะ บอ ง ก่น ไม่ ใหิ เวทนา ใหม่ บํงเ กิค ขน  และ 
เพื่อ ที่ จะ คำ รง ชีวิฅ ร่าง กาย ให้ เบน ไป ไคํ"  ทำ ให้ ไม่ เกิด 

ทุก ข โทษ ขน  ทำ ให้ ม ความ เบ็่น อยู่ เบน ผาสุก  พิจารณา 
ให้ เห้น ประโยชน์ คง นแลว บริโภค  บริโภค แต่ พอ ประ- 
มาณ สำ หริ บํที่ จะ ดำรง กาย ให้ เบ็น ไป ไค  เพ อ ที' จะ 1ค้ 

ประพฤติ คีปฏิ บฅช อบ  คง นเร ยก วา รู้ ประมาณ ใน โค ขน ะ 
๘.  ศึกษา ว่า เรา จก คาม ประกอบ ธม มะ ขอ งพิ อี^ น 
อย่  คือ ไม่ เห็น แก่ หลบ นอน มาก  แค วา ปฏบ ค คน ใ ห คน 
อยู่ คํวย สติ เสมอ ที่ งก ลาง วน  ท1 งก ลาง คืน  โค ยทํ อยู่ ใน 
อิริยาบถ น์ง ห้าง  เดิน จงกรม บาง  กา หน ค เวลา ใหห ออ 
นอน แต่ พอ สมควร  ให้ คืน อยู่ ควย ลคเ ลม อ คง นเ ร ยอ วา 


ประกอบ ฅน ใน ธม มะ ที่ เบน เครื่อง ทำ ให้ ที่ นอย่ 

๙.  ศึกษา วไเ รา ดัก ประกอบ สดิ  คือ ความ ระลึก ไค้ 
และ ล่ม ปช่ญ่ ญะ  คือ ความ รู้ดัว  ใน อิริยาบถ ใหญ่ 

อิริยาบถ น้อย ที่งห ลาย  กล่าว คือ ห ไ ดใ หไ บน ผู้มีสื กิ ส้ม ป- 

ชํญ่ญ ะ ใน ทุก อิริยาบถ  ยืน  เดิน  นั่ง  นอน  น เรียก ว่า 
เบ็น อิริยาบถ1 ใหญ่  ฅล อด ถึง อิริยาบถ น้อย  เช่น  ใน การ 
กาว ไป ขาง หน้า  ใน การ ถอย ไป ข ไง ห ล่ง  ใน การ แล 

ใน การ เหลียว  ใน การ เหยียด อว ใ] วะ ออก ไป  เช่น 

เหยียด มือ  เหยียด เทา  ใน การ คอ วใเ วะ ร่าง กาย เช่า มา 
เช่น  กู้ มอ คู้ เทา เช่า มา  ใน การ นุ่ง  ไน การ ห่ม  ใน การ 
บริโภค  ใน การ ถ่าย  ดล อด จน ถึง ใน การ หล่บ ใน การที่ น 
ใน การ พูด  ใน การ พง  หด ใหใ บน ผ้มีล ค ล่ม ปช่ญ่ ญ ะอย่ 
ใน อิริยาบถ ทํงป วง ดัง กล่าว 

๑ อ.  ศก ษา วา เรา จก ปฏิ บด กอย ช่ ๅ ร ะ จด ใ จ*: 1 อง น 
จาก นว รณ  คือ กิเล ลเบ็ นเค ร่อง กน จด ทงห ลาย  1พ ร ๅะ 
ฑจด [จน  ยอม มใ เวร ณ กอก 1ล ล เบน เครื่ อง กน จ,- •ย เร ‘จา 
อยู่ เบน อ น มาก  ดัง เช่น  กาม ฉัน ทํ  กวา ม พอ ใจ รก ใดร่ 


อยู่ ใน กาม คือ  รูป  เสียง  ก ลน  รส  โผ ฏ, ฐัพ พะ ที่ น่า 
รัก ใคร่  น่า ปรารถนา  พอ ใจ ท1 ง ปวง  จิฅใ จม กจะ คิด ไป 
ถึง รูป บาง  เสียง บาง  ก ลน บาง  รส บาง  โผ ฏ; ฐํพพ ะ 
คือ ส์งที่ กาย ถูก ค้อ ง บาง  ที่ น่า รก ใคร่ น่า ปรารถนา พอ ใจ 
ที่ ก 3 ปวง  เรื่อง เหล่า น่มํก จะ เบน พน จิฅ ใจ ของ สาม ญชน 

ทํว ไป ที่ จะ ดึง ใจ ให้ คิด ไป ถึง อยู่ เสมอ  นคือ  กาม ฉน่ท 
ไม่ เช่น นนก็ เบน ความ โกรธ แค้น ขด เคือง  ก็ เกีย ว แก่ รูป 
เสียง  ก ลน  รส  โผ ฏ, ฐํพ พะ  ค้ง กล่าว นึนน แหละ 

ที่ ไม่ น่า รก ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ  ก เมือ คอ งใป ประสบ เขา 
ก็ เกิด ความ โกรธ แค้น ขด เคือง  ไม่ เช่น น่นก เบน ความ 

ง่วง  ค้ง เช่น ใน ขณะ ที่จิฅ ใจ สงบ  สงบ จาก อา รม ณท 

น่า รัก' ใคร่ หรือ ว่า สงบ จาก อา รม ณทีน่ าข คใ จท โ ม ชอบ 
เมื่อ อารมณ์ ทีง  ๒ นีไม่ ม ความ ง่วง กา! ะ เขา มา  ค งา! ะ พง 
เห็น ไค้  เช่น  ใน ขณะ ที พง เทศ นพ งอบ รม บ รอพงสอ^ 
ค่าง  ๆ ทีจิฅ ใจ จะฅ อง รวม เขา มา พง  จง สงบ ว ากอ  ■ร ม^ 
ที่ น่า รัก ใคร่ หรอ ว่า ที น่า โกรธ แค้ น ความ งวง กเ ขาม  1แแน 
ที  นีก็เ บน นิว รณ อก ขอบ นง  'ถก ความ งวง เข  'ม  แลว 


ก็ กน จริง  ๆ เพราะ ทำ ให้ พง ก็ ไม่ ได้ ยิน  ไม่ รู้ เรื่อง 

กใฌ ญญา ที่ จะ รู้  หรือ ว่า ถาก วาม ง่วง ไม่ เข้า มา  ใจ ก็ พุง 
ออก ไป ใน เรื่อง ฅ่าง  ๆ ข้าง นอก  หรือ ไม่ เช่น น1 น ก็ 
เบน ความ ลง เล เคลือบ แคลง สง ส ใ] ต่าง  ๆ ที่ ทำ ให้ จิฅ ใจ 
กระ ค้าง  ทำ ให้ จิฅ ใจ ไม่ สงบ เหล่า นเบ็่ น นิวรณ์  คือ 

เบน เครื่อง กน ท1 งนน  เพราะ ฉะ น1 น ก็ พึง ปฏิ บก คอย 

ชำระ จิฅ ใจ ของ ฅน ให้ สงบ จาก นิวรณ์ ท1 ง ๕ นิ 

๑๑.  ศึกษา ว่า เรา ข้กป ฏิบฅ ทำ สมาธิ  คือ  ความ 
ร ว มจิฅ เขา มา ให้ ฅง ค้น อยู่ ใน อารมณ์ ค้น เคียว  ซึ่ง เบน 

อา รม ณ ของ สมาธิ  จน ถึง สมาธิ อย่าง สูง 

๑๒.  ศึกษา ว่า เรา จก ปฏิบ คอบ รม ให้ กิ คบ ญญา ญาณ 
คือ  บ ญญา ที หย่ง รู้ เขา ถึง สจ จะ  คือ ความ จริง ขน โค ย 

ลำ คับ 

พระ พุทธ เจ ไ’ ไคฅ รส สอน ให้ ภิกษุ ที่-} หลา ยปฎิ บก,, ใน- 
ธม มะ1 ซึ่ง เบน เครื่อง ทำ' ให้ เบน สมณะ คง นิ  ความ เบน 

สมณะ  กอ ความ เบน ผู้ สงบ  ระห้ บ จาก บาป อก คล ธ' 57 ม 
ที่ ง หลาย  ย่อม เบน ว่ฅถุ ประ สง คืฃ องการ บวช  การ บวช 


คือ การ ออก จา กบ ไน เรือน มา เบน ผู้ ไม่ มีบๅ น ไม่ มีเรื อน 
ออก มา ทำไม  ? กอ อก มา เทือ ที จะ ไค ปฏิบ ฅคน ให้ เบน 

สมณะ  หรือ  เบ็น พระ  คือ  เบ็่น ผู้ สงบ สงํค จาก บาป 
จากอกุศล ธรรม ทํงห ลาย  ท ะ งนึ่จ ะ เบน ไป ไค้ กค่ว ย การ 

ทีม าปฏิ บฅอ ย่ใน ธม มะ อนเ บน เครื่อง ทำ ให้ เบน สมณะ 
คง ที่ฅ รส สอน ไว้ น และ' ใน การ ปฏิบ คน  เมื่อ ปฏิบ ฅไค้ 
ขอ หนึ่ง กไม่ พึง สน โค ษ คือ ยินคี  พอ ใจ  ว่า พอ แล ว 
ไม่ ฅอง ทำ ให้ ยง ขน ไป  แค่ ว่า ควร จะ ปฏิบ ฅใน ขิอฅ่ อ ๆ 
ขน' ไป อยู่ เสมอ' จน ถึง ที่สุค  เมื่อ เบน เช่น นึ่  จึง จะ เบน ผู้ 
เจริญ ควย ธร รง) ปฏิบ ฅใน พระ พุทธ ศาสนา  และ การ 

ปฏิบ ฅค่ง น ไค้' ชื่อ' ว่า เบน การ ปฏิบ ฅิใน สม ณ ธรรม  คือ 

ธ ไง มะ ซึ่ง เบน เครื่อง ทำ ใหไ บ็่น สมณะ  ว่นนึ่ ก็ยุค้ เท่า นึ่. 


* 

โอวาท แก่ ทร^น ใกฟ้ นๆ] เลา สืก ขา 


ของ 

นร^ สา สน โสภณ*  (เจ รณ  สุว ฑฺฒโ น) 
เจี า อาวาส วิด บวร นิเว ศว หาร 
ณ พระ ตำหนัก ล่าง 

วน ที่  ๔ พฤศจิกายน  ๒๕๑๕  เวลา  ๑๙. 0๐  น. 


* ได* ฑว พ? ะฑช ทาน สถาปนา สม ณศไ กติเ บน  สมเด็จ พระ ญาณ- 
สังวร  เม อ ๕ ธํน วา คม  1®๕ ๑๕ 


วน น ท่าน ทํ้งห ลาย ได้ มา ขอ ขมา  ด้วย มี ความ 

ประ สง คลา เพื่อ ลา สิกขา  ท่าน ท1 ง หลาย ได สละ ฆราวาส 

วิสย ออก มา บวช อยู่ จำ พรรษา  และ ศึกษา เล่า เรียน คลอด 
ไฅร มาส แล ว ก็ ได ไ] ฏิบฅ กรณี ยะ คาม ที่ กำหนด ไว ไา ก- 

อ ย่าง  สำเร็จ ลง ด้วย สมบูรณ์  และ ได ไท ลา คาม กำหนด 
ใน วน  จึง ชื่อ ว่า ท่าน ท่งห ลาย ได ไ) ฏิบฅ กรณี ยะ สำ ห รีบ 

นวกะ ภิกษุ ครบ ด้วน สมบูรณ์  ก็ ขอ อนุโมทนา อำนวย พร 
ใน กรณี ยะ ทุกอย่าง ที่ ท่าน ท ไห ลาย ได้ บำเพ็ญ มา  และ ค่อ 
จา กน ไป  ท่าน ที่ ประสงค์ จะ ลา สิกขา ก็ จะ ได้ ลา สิกขา กลบ 
ไป เบน ฆราวาส ปฏิบํ ค กรณี ยะ ของ ฆราวาส ด่อ ไป 

การ เขา มา บวช เรียน ช ว ระยะ เวลา คง น เบ็น ธรรม- 
เนียม ที่ ใช้ กน ใน ประเทศ ไทย มา ชำ นาน  นับ ว่า แปลก 

จาก ประ เทศ อื่น  ๆ แม้ ที่ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา สาย 
เถรวาท ด้วย ด้น  เช่น  พม่า  ด้ง กา  ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า มี 

ธรรมเนียม ด้น นี  แค่ ว่า ไทย เรา มี ธรรมเนียม ศงน  เบ็น 
การ แสดง ถืงอ ไก ทสไ ของ คน ไทย เรา ส่วน ศว1’ บ็นพื่ เศษ 
ว่า  เมื่อ ได้ รบ พระ พุทธ ศาสนา แล วก็ไ ด้มนั ชบ่ฏิ บด้ห 


เบน ประโยชน์ ที่กว ไง ขวาง  ฅล อด จน ไค รบ ธรรมเนียม 
ให คฤห สถ์ มา บวช ชวค ราว น์น  เพื่อ ที่ จะ ได มา รบ การ 


อบรม ปฏิ บด ใน พระ ธรรม วินัย ของ พระ พุทธ เจา ให้ ดีด 
เบน นิสย  อุป นิสํย ออก ไป  และ เมื่อ ออก ไป แล ว ก็ จะ 
ไค ใ บน เครื่อง ป ระ ก่น, ว่า  จะ เบน กน ดี เบน ที่ เชื่อ ถือ  เบน 
ที่ นับถือ ของ ทุก คน ใน ดร ะกูล  ดล อด' จน ถึง กน' ที่งห ลาย 

ที่ เที่ยว ของ  การ เขา มา บวช เรียน เพื่อ นับ การอบรม ใน 

ระยะ เวลา ดี งก ล่า วนี  ย่อม มอง เห็น ประโยชน์  เพราะ- 
ฉะ น น จึง ได้ นับถือ ปฏิบ ฅกน มา ดง แด่ โบราณ จน ถึง 

บ จจุนั นนี  จึง ขอ ให้ ทาน ที่งห ลาย ทุก  ๆ รูป  ได้ มี ความ 
ฅระ หน กว่า  การ เข ไ มา บวช เรียน ของ ท่าน ที่ ง หลาย ใน 
ระยะ เวลา อ น์สใ .เจ0' ากัด นี  มิ ใช่ เพี่อ ประโยชน์ ใน การ อยู่ 
เบน สมณะ  แด่ เพ อ ประ! ย ชน ใน การ ที จะ ออก ไป กรอง 

บาน ครอง เรือน  ถไเ พอ ประ โย ชน ใน ทาง สมณะ ก็ ชุะกั อง 
เบน การ บวช ท ถาวร  ฉะ น์น  ประ โยชน์ ใน การ ออก ไป 
ครอง บาน ครอง เรือน น์น์  จึง เบน นัด อุป ระ สง คลำ กัญ 

ของ การที่ ท่าน ที่ งห ลาย เข9 า มา บวช เรียน เบน ประ การ แ7 ก 


๔ ต่) 

เพราะ ว่า  การ ครอง เรือน น ะ น จะ ฅอง มี คุณธรรม สำหรับ 
ปฏิป้ ค ไม่ ใช่ ว่า มี ความ รู้ ความ สามารถ ใน ศิลปวิทยา การ 
ทาง อาชีพ ทาง โลก อย่า งคีอ ย่าง เคียว  จำ เบน จะ ฅอง มี 

คุณธรรม สำหรับ ประ พฤฅิ ปฏิบ คอีก ส่วน หนึ่ง  ศิลปวิท- 
ยา การ สำ หรบ ประกอบ อาชีพ ทาง โลก นน  ท่านที ง หลาย 
ก็ ไค้ เรียน มา นึ่อย หรือ มาก คาม สมควร แก่ ภาวะ ของ ฅน 
แล ว แค่ ว่า คุณธรรม ค่าง  ๆ สำหรับ เบน เครื่อง ประคบ 
จิฅ ใจ ประ คบ ความ รู้นึ่น  เบน สง ที่ ท่าน ทงห ลาย พึง ศึกษา 
จาก พระ พุทธ ศาสนา และ โค ย เฉพาะ จาก การ เขา มา บวช 
เรียน ก รื่งนึ่  เมื่อ เท ยบ เวลา ก่น แล1 ว เวลา แห่ง ชีวิฅ ของ 
คน เรา อย่าง มาก ก็  ๑๐ 0 บ ไม่ มากกว่า นึ่  เวลา ท่เ ขา มา 

บวช เรียน เพียง  ๓ เคีอ น เศษๆ  นึ่  เมื่อ เทียบ กบ เวลา 
ของ ชีวิฅ ที่ง สน  แม่ จะ นัอย กว่า  ๑๐๐  บ มาก  ก็ นับ ว่า 
เบน เวลา ที่ ส* นึ่นิค เคียว เท่า น น ส่วน เวลา ท ท่าน ทงห ลาย 
จะนั อง ไป ประกอบ อาชีพ ครอบ ครอง บ้าน เรือ น เบ้ น 

ฆราวาส นนเ บน เวลา ที ยาว ไกล นาน  ฉะนั น เวลา ทบ วช 
เรียน เพียง  ๓ เคือ นก ว่า  ๆ ท นับ ว่านั นนิค เคย อนี  อ'1 


หากว่า ท่าน ที่ ง หลาย ไม่ ทอ คที่ง เสีย  แท่ เม อ สึก ออก ไป 

แล วก็ หม่น ระลึก ถึง และ พง เทศ น, บาง  อ่าน หนังสือ 

ธรรมะ บาง เบ็่น กรง เบน กราว  และ กง ใจ ปฏิ บก อยู่ ใน 

ศีลธรรม อไ 4 ควร แก่ ภาวะ ของ ฅน ซึ่ง มี อยู่ พร้อม แค้ ว กาม 
ที ท่าน ท่งห ลาย ไค เล่า เรียน มา  เวลา ที่ บวช จำกั คนิค เดียว 
นก็ จะ กลาย เบน ประโยชน์ หนัก หนา  ทำ ให ท่าน ที่งห ลาย 
ไค้ ประสบ ความ สนั สดี ใน การก รอง เรือน  และ ประสบ 

ความ สว สดี ใน การ งาน  และ จะ ไค้ รีบ ความ สำเร็จ แนั ว่า 
จะ กอง พบ อุปสรรค  หรือ จะ กอง พบ ความ นัคนั อง ใน 

บาง กร1 ง บาง กราว หรือ จะนั อง เสีย สละ เพราะ เห กุ ประ- 
พฤติธรรมะ แท่ ว่า ธรรมะ ที่ ไค้ ศึกษา เล่า เรียน น ย่อม จะ 
ช่วย ไค้ ใน เมื่อ ท่าน ที่งห ลาย ไค้ ระลึก ถึง  และ นำ ไป 

พิจารณา กบ การที่ ท่าน ที่ ง หลาย จะ ค้อ ง เสีย สละ ไป บ้าง 
เพราะ เห กุ ที่ ประ พฤติ ธรรมะ น์น  กวา มดี ที่ ท่าน ที่งห ลาย 
ไค้ รบ ก็ จะ กุ้ม ค่า หรือ ยง กว่า 

ความ เห็น คุณ ค่า ของ ความ ด ค้น ควร  แก่  ภา ว* *1) ฎง 
ฅน  ยิง กว่า คุณ ค่า ของ วฅคุ อ ไง จะ พึง ได ไ งา ใน ทา งา ไไน่ 


ชอบ  ขอ น! บน, วัตถุ ประ สง ค สำ ค" ญ ประการ ห นง' ของ 
การ บวช เรย น และ นอก จาก นํ้  ความ มคุณ สม บด ทาง 
จด ใจ อย่าง สูง  เช่น ว ไค วาม กคัญ ฌูใน มารดา  บิดา 

ใน ผูมพ ระ คุณ  ความ ร ไว ความ รู้ จก รบ ผิด ชอบ ใน 

ครอบ ดร ว และ ความ รู้ จัก ที จะ ทำ ฅนใ ห ไ บน บิต ร ทด 

ของ มิตร ทีงห ลาย เบน ตน  ดาม หล ไว ของ ทศ  ๖ ช่ง นบ 
วน บน หล ก ธรรม สังคม อิน สำคัญ อย่าง ห นง ของ พุทธ- 
ศาสนา  เหล่า น ย่อม เบิน ขอ สำ คไบ  เบน วฅถุ ประ สง ค 

แท่ ละ ประการ ของ การ ที ท่านที ง หลาย เขา มา บวช เรียน 
เพราะ ฉะ นน  ก็ฃอ ใหไ ง่าน ทีงห ลาย ได กระ หน อุใน 
ความ สำ คัญ เหล่า น และ ให้ ถือ เอา  ความ ประ พฤสิ ที' จะ 
ไป แสดงออก หลง จาก ที ลา สิกขา1! ป แล วน แหล ะให 

เบน ประกาศ นยบํ ดร สำคัญ ที สุด  ประกาศ นียบ ดร ทีเบ็ น 
กระ ดาษ  คลอ ค จน ถึง หน งสือ คำรบ คำ รา กาง  ๆ นน 

ย่อม เบน อุปกรณ์  และ ก็ เบน เครือ ง แสดง เครือ ง ชกา ม 

ธรรมเนียม การ สอบ เท่า นนี  แท่ ว่า ความ ประ พฤก ทจะ 

แสดงออก ไป น ย่อม เบน ประกาศ นียบ กรอ น^ อญ  คน 


ทงห ลาย ย่อม จะ มอง ความ ประ พฤฅิ นึเ บน ขอ สำคัญ  เขา 
ไม่ คำนึง ถึง ประกาศ นีย คัด ร หรือ ดู สง อื่น  แฅ่เ ขา จะ คู 

ความ ประ พฤฅิ ว่า ลูก หลาน ของ เรา  สามี ของ เรา  เพือ น 
ของ เรา  เขา มา บวช แล5 ว ๓- ๔ เดือน  สึก ออก ไป แล ว 
เบน อย่าง ไร  มี ความ คีอะ ไร เปลี่ยน ขน มา บาง  อนนึ เบน 
ขอ สำคัญ ที่ ท่าน ทงห ลาย จะ ค อง เดือน ใจ ฅน เองอยู่ เสมอ 
ลัา หากว่า ท่าน ที่ ง หลาย ไค้ มี ความ บกพร่อง คัน ใด มา แท่ 
ก่อน บวช  เช่น ว่า มก จะ ไม่ เอาใจ ใส่ ใน การ งาน  ชอบ 
หลบ เลี่ยง  หรือ ว่า มี กรอบ ค รวแ คัว  ก็ ไม่ ค่อย รบ ผิด 

ชอบ  ไม่ ค่อย เออ เพ อ ใน มารดา บิดา  ไม่ ค่อย คำนึง ถึง 
ลูก เดา ที่มี อยู่  ชอบ เที่ยว เฅร่ บ ไง อะไร พรรณ นึเ บน คัน 

เมีอ ท่าน คังห ลาย สิ กอ อก ไปแ คัว  ก็่ฃ อ' ไห ไ' ไ คับ ความ 
ประ พฤติ เช่น ใ! น เสย  ใ หก คับ เบน ผู้ ท แสดง ความ 

กฅญ พู กด เวที ท่อ บิดา มารดา  มี ความ รบ ผิด ชอบ ใน การ 
งา นอน เบน หนา ที ไม่ ทอด ทง  มี ความ ร่กค วาม รบ ผิด 

ชอบ ใน ครอบ กร ว ภรรยา และ บุ ดร ธิดา  และ กลับ 

ความ ประ พฤฅ ท บกพร่อง ติาา  ๆ ให้ ดฃน ฅาม หลัก 


๙๑ 


ธรรม ของ พระ พุทธ! จา  ฅาม ที่ สอน ไว้ ใน หมว คคิ ทิ- 

ป ฏิบฅ  ความ ประ พฤค่ ที่ แส คง ออก น์แห คะ  เบน ค้ว 

ประกาศ นียบิ ฅร  และ เมื่อ ท่าน ค้งห ลาย ไค้ แส คง ออก ไป 
ใน ทาง ทีคีที่ ชอบ คง น แล* ว ก็ จะ ไค้ รบ ความ ยกย่อง สรร- 
เสริญ จาก มาร คา บิ คา  จาก ครอบ คริว  จาก มิฅร สหาย  ว่า 
การ เขา มา บวช นํ้ไม่ เปล่า ประโยชน์  แม จะ เบน เวลา  ๓ 
เคือ นก ว่า ก็ ไค ไ] ระ โยชน์ คุ้ม ค่า  ไค ไ] ระ โยชน์ อย่า งยี่ง 

และ เขา ที่ ง หลาย ก็, จะ พา ก่น คีใจ  พาก น อนุโมทนา 

คลอ ค จน ถึง อนุโมทนา ถึง กรู บา อาจารย์  ถึง พระ พุทธ- 

ศาสนา ว่า  สามารถ ที่ จะ สง สอน ที่ จะ อบรม ลูก เขา  ผว้เ ขา 
เพื่อน เขา เบน ค้น ให้คี ขน ไค้  แค่ ค้า ท่าน ท่งห ลาย ไม่ 

ประ พฤฅิ อย่าง นน แค้ ว เสีย กไ แหม ค ประกาศ นียบั คร 

คือ  ความ ประ พฤคิ ที่ ท่าน ที่ ง หลาย จะ แส คง ออก ไป  หลง 
จาก การ ลา สิกขา น์  ถา เบน ไป ใน ทาง ฅรง กน ขาม คง ที 

กล่าว แค้ ว เขา ก็ จะ มี ความ เสียใจ ว่า การ บวช ไม่ เบ็น 

ประโยชน์  และ ก็ จะ พา กัน โทษ ว่า  อุบ ชฌา ย อา จาว ย 
พระ พุทธ ศาสนา ว่า  ไม่ สามารถ ที' จะ' ช่วย กล อม1 เกลา อ วาม 


ประพฤติ ของ ผู้ที่ จะ มา บวช ห้ง กล่าว ให้ คีขน ไค้ 

ฉะ น้น  ก็ ขอ ให้ ท่าน ทงห ลาย ไค้ สำนึก ไว้ คง น และ 
ก็ คง ใจ ที่ จะ ไค้ ถือ เอา ประโยชน์ ของ การ บวช ห้ง กล่าว ให้ 
เฅ็ม ที่  ห้วย การที่ แส คง ออก มา ทาง ความ ประพฤติ ติ กว่า ที 
ก่อน เข ไ มา บวช  และ ไห ความ ประพฤติ น แหละ เบน ฅว 
ประกาศ นียบั ฅรที่ สำ ค ญ 

อนึ่ง  ใน วดน์ ท่าน สํงห้ เมา ใหอุ บั่ซฌ ายะ  อาจารย์ 

สอน แก่ สํทธิ วิ หาริ กอ ห้แฅ วา สิก  ผู้ ที่' จะ ลา สิกขา ออก' ใ ป 

ว่า ให้ ฅง ใจ รักษา ศีล  ๕ ซึ่ง เบน ศีล ของ คฤหัสถ์ ไว้ โค ย 

ปกติ  คือ  เวน จาก การ ฆ่า  เวห้ เจา ก การ ห้ก  เวห้ เจา ก 
ประพฤติ ผิคป ระ เพณี ใน ทาง กาม  เวน จาก การ พูค เท็จ 

เวน จาก การ คื่ม นา เมา  คือ  สุรา เมรัย  หัน I บน ฐาน แห่ง 
กวา ม ประมาท  แค่ ห้า ใน ซีวิฅ ของ ฆราวาส จะ ห้อง ล่วง 

ละเ มิค ศีล  ๕ เหล่า น ใน ขอ ใคข อหนึ งใใ เบา งก รง บาง 
กราว  ก ให้ พิจารณา ว่า เบน ความ จำ เบ็่น ทีเกิ ค ขน  และ 
เม อก วาม จำ เบน ท เก ค ขน นนน ผ่าน ไป แห้ว  ก็ ขอ ให้ กห้บ 
มา ถือ ศีล ใหม่  ให้ เห็น ว่  าศีล  ๕ นึ่  เบน ศีล จำ เบน ที่ พิง 


รก ษา โดย ปกติ  แด่ เมื่อ มี ความ จำ เบน อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด 
เขา มา ขด ขวาง ก็ อาจ ล่วง ไป บาง เบ็่น บาง ค รง บาง คราว 
เช่น ผู้ที่ จะ ดอง ไป ป ฏิบฅ หน้าที่ สง กราม คั่ง นึ่เบ นฅน  ถา 
ได้ ดง ใจ พิจารณา อยู่ คั่ง นึ่แล่ ว ก็ อาจ รู้สึก ด่วย คั่ว เอง ว่า 

เรา ทุก คน จะ สามารถ รักษา ศีล  ๕ ไว้ ไคั่ มาก  เพราะ ว่า 
โดย ปกติ แล ว ทุก  ๆ คน ก็ ไม่ ได้ มีจิด เจ ด นา ที่ จะ ล่วง ศีล 
ขอ ใด ข ไ] หนึ่ง  ปกติ เบน อย่าง น1 น จริง  ๆ เพราะ ฉะน้ น 
ก็ ควร ที่ จะ รักษา ปกติ อนนึ่ ไรั  คือ คั่ง ใจ สมาทาน รก ษา ศีล 
ไรัป ระ จำ อยู่ เสมอ  และ เมื่อ มี เหฅุ อะไร เขา มา เบน ความ 
จำ เบน ก็ ให้ พิจารณา ก่อน ว่า จำ เบน หรือ ไม่  น้า ไม่ จำ เบ็น 
ก็ อย่า ไป ละเมิด  อย่า ไป ทำ  เช่น ว่า การ ฆ่า น้ดว  เม อมี การ 
ฆ่า ชนิด ไป ล่า ฟ้า ว เล่น คั่ง น ไม่เ คั่น ความ จำ เบน ก็ ไม่ ศว ง 
ไป กระทำ  คั่ง นึ่เ บน คั่น  เพราะ ฉะ นน  กฃอ ให ท่าน 

คั่ง หลาย ไค้ พิจารณา  และ ปฏิ บด ดาม ท ท่าน ไค้ คั่ง กน บา 
คั่ง นิ 

และ, ใน ที่ สด ก็ ขอ อำนาจ คุณ พระ ศรี รศน ศ งย  นก ะ 
อำนาจ บุญ กุศล  จง อภิบาล รก ษาท่ านท่ งห กาย ไห บ่ง าศ‘ 


จาก ทุกข์ ภ ไ] โรค  และ ใ ห เจริญ  อายุ  วรรณะ  สุข ะ พละ 
เบ็่น พล' วบจ จํ ย ไห" ลา มารถ ที่ จะ ประกอบ กรณี ยะ อยู่ ใ1 น 
ฆราวาส วส ไ)  ควย ความ สุข  ความ เจริญ  ยิง ๆ ขน 1ป 
ทุก ท่าน เทอญ. 


ะ.  พ.  มหา มก ฎ: าขว ทยา ลัย  หนำ วก บวไ นํเว ศว หา ไ นก ไหล ไง 1 
นาย พน' จ ถ่สํไ ไาญ  ผุ้พม พ โ1 ม ษณา 


เรื่อง  “ เนกขัม ” สล ร: สน 
การ  ละ กิเลส งาน 
ออก  สนาม เพ อ นิพพาน 
บา6 ช จิ ดม พละ ห้า 


ศฤงคาร  ห้า น แฮ 
เฉพาะ หนา 
แดน สุข  สงบ เฮย 
ไ บ่1 แคล้ว อร ห้นฅ 


อวด บา 9 


